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CAPITOL 1. ANTECEDENTS

L'Ajuntament de ROSSELLO té previst la urbanitzacié de SECTOR SUD-1 POUM "COSTA DELS CARROS",
al seu Terme Municipal dotant-lo d'una infraestructura de telecomunicacions municipal per preveure el
pas dels serveis de telefonia basica i telecomunicacions per cable.

El dimensionat de la canalitzacié esdevindra en funcié de les necessitats de Telefénica d'Espanya S.A. i
de I'Ajuntament de ROSSELLO.

Davant d'aquesta intencié, Localret va rebre l'encarrec de realitzar el projecte de les obres i
instal-lacions necessaries per facilitar el desplegament d'aquestes xarxes de telecomunicacions.

CAPITOL 2. OBJECTE

L'objecte del present Projecte és definir les actuacions necessaries per dissenyar una infraestructura de
telecomunicacions municipal a la urbanitzacié SECTOR SUD-1 POUM "COSTA DELS CARROS" a la poblacié
de ROSSELLO.

Aquest projecte fa referéncia a les necessitats i previsions dels actuals serveis de telecomunicacions per
possibilitar a totes les parcel-les d'aquesta urbanitzacio el disposar de servei avangat de telecomunicacions.

CAPITOL 3. JUSTIFICACIO DE LA SOLUCIO ADOPTADA

Davant de la necessitat de dotar d'un servei de telefonia basica | de preveure un pas per possibilitar el
servei de telecomunicacions per cable a totes les parcelles d'aquesta urbanitzacié, es dissenyara una
infraestructura de conductes de canalitzacié soterrada.

El tragat escollit, respon a la necessitat de connectar a totes les possibles parcelles a agquesta xarxa,
intentant que els recorreguts siguin els minims possibles.

Les seccions tipus de la canalitzacié projectada queden grafiades al planol 06, depenent el nombre de
conductes aixi com els diametres, de la posicio i finalitat dels mateixos.

La ubicacié dels pericons queda establerta per I'angle de gir en el tragat de la canalitzacio, tensions
maximes de l'estesa de cables, previsid de futur desenvolupament, aixi com la registrabilitat en els punts
d'accés als edificis.

CAPITOL 4. DADES BASIQUES

4.1. Cartografia

Pel que fa a la informacié de base d'aquest Projecte, s'ha emprat el Sistema d'Informacié Territorial de
I'Ajuntament de ROSSELLO i s'ha extret el tragat en planta dels futurs carrers.
Sobre aquests planols s'ha realitzat la definicié de la infraestructura a construir.

4.2. Serveis afectats

En el moment de redactar el present projecte no es consideren els serveis soterrats existents de les
diferents companyies, degut a que la seva posicio quedara reflectida en la seccié tipus del projecte
d'urbanitzacié general.
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CAPITOL 5. DESCRIPCIO DE LES OBRES

5.1. Introduccio

Les obres del present projecte consisteixen en la construccidé d'una infraestructura subterrania de
telecomunicacions per connectar a totes les parcel-les de la urbanitzacié SECTOR SUD-1 POUM "COSTA
DELS CARROS".

La xarxa troncal esta constituida per 2, 4, 6, 8 i 10 conductes de 125 mm de diametre exterior en diferents
trams, amb una longitud total de 611, 2063, 556 i 351 metres respectivament. En aquesta xarxa es
disposaran els pericons de 70 x 140 i 70 x 70 segons criteris de disseny (veure planols), a una distancia mai
superior als 150 metres.

La xarxa d'accés esta constituida per 2, 4 i 6 conductes de 63 mm de diametre exterior en diferents trams
amb un total de 45, 1486 | 60 metres respectivament. En aquesta xarxa es disposaran els pericons de 70 x
140, 70 x 70 i 40 x 40, d'on partiran els tubs de 63 mm que configuren les escomeses a les parcelles, i els
pedestals de distribucié segons criteris de disseny (veure planols). Els elements més comuns en la xarxa
de comunicacions son:

N° Tipus Dimensions (cm)

74 Pericé de 140 70x 140 x 100

40 Perico de 70 70x70x 85

68 Perico de 40 40 x 40 x 54,5

0] Pedestal d'interconnexid 86 x 44 x 82,6

11 Pedestal distribucié 596x276%x916
0 Pedestal tipus U 206,5x 45 x 45

En el cas de col-locar elements singulars, es seguiran els criteris de disseny.

5.2. Excavaci6 i reblert de la rasa
Les rases s'han previst, en funcié del numero de conductes i la seva ubicacié, amb les segiients

fondaries respecte la cota de rasant definitiva.

Ne Condun(:;c:; ; Diametre Base Vorera (cm) Calcada (cm)
2/63 2 77 -
4/63 4 77 =
6/63 4 84 -
2/125 2 87 82
4/125 2 104 99
6/125 2 121 116
8/125 4 104 99
10/125 4 121 -

2/125-2/63 2/2 99 w
2/125-4/63 2/4 99 95
4/125-2/63 212 116 =
4/125-4/63 2/4 116 112
4/125-6/63 2/4 123 =
6/125-2/63 2/2 133 -
6/125-4/63 2/4 140 -
8/125-2/63 42 116 -
8/125-4/63 44 116 112
8/125-6/63 4/4 123 -
10/125-4/63 44 133 129
10/125-6/63 4/4 140 -
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Per ultim, es refinaran a ma perqué la rasa tingui 'amplada reglamentaria i el fons de la mateixa quedi a
cota.
La profunditat d'excavacio de les rases s'ha referit a la rasant definitiva de projecte.
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Construccio del prisma de canalitzacié

Els trams de canalitzacié construits estaran formats per les seccions tipus, definides en cada cas CAPITOL 6. EXECUCIO DE LES OBRES
segons les necessitats plantejades i quedaran connectats a pericons pel seu registre. '
La configuracié dels prismes de la xarxa troncal en calgada i en vorera, partira d'una base de formigé 6.1. Programa de treballs

HM-20 de 5 cm de gruix i damunt s'hi col-locaran els conductes definits en cada seccié amb una
separacio lateral i vertical entre tubs de 4 cm; per assolir aquestes distancies, es col-locaran separadors
cada 3 ml de canalitzacio. Seguidament, es recobriran amb formigdé HM-20 fins una altura de 4 cm per
damunt de la generatriu superior del tub mes elevat, formant un dau de formigé. 6.2. Termini d'execucio
La configuracié dels prismes de la xarxa d’accés en calgada, quan hi hagi xarxa troncal, partira de la
superficie superior del dau de formigé on es col-locar an els tubs de 63 mm segons seccid i d'acord als
planols, recobrint-los fins 5 cm per damunt de la generatriu superior del tub mes elevat, formant un dau
de formigo.

La configuracié dels prismes de la xarxa d’accés en vorera, quan hi hagi xarxa troncal, partira de la
superficie superior del dau de formigd on es col-locara una base de 5 cm de sorra damunt la qual es
col-locaran els tubs de 63 mm encintats amb cintes de plastic, espaiades cada metre i formant grups de
conductes segons la seccié i d'acord amb els planols de seccié. Seguidament, es recobriran amb sorra
fina fins una altura de 5 cm per damunt de la generatriu superior del tub mes elevat

La configuracié dels prismes de la xarxa d'accés, quan no hi hagi xarxa troncal es realitzaran col-locant
una base de 5 cm de formigé HM-20, en el cas de calgada, i una base de sorra de 5 cm, en el cas de
vorera; sobre les quals es col-locaran els tubs de polietile segons la seccio i d'acord amb els planols de
5eccio.

Tots els conductes que connectin amb un pericé o cambra de registre quedaran obturats i disposaran
en el seu interior d'un fil guia lligat a I'obturador.

La situacio de la cinta de senyalitzacio i el cobriment vertical tedric en calgada i en vorera queden
definits en els planols i en el plec de prescripcions técniques particulars del present projecte.

El contractista, abans d'iniciar les obres, haura de sotmetre a l'aprovacié de la Direccié d'Obra un
programa de treballs a efectuar, aixi com els plans previsibles de cada part de I'Obra.

El termini d'execucio de les obres estara en funcio del projecte global de la urbanitzacio.

5.3. Pericons, cambres i pedestals.

Els pericons de 70x140 cm es formaran sobre una solera de formigé HM-20 de 5 cm de gruix, les
dimensions lliures seran de 70x140xh cm i es recobrira pel perimetre exterior amb el mateix tipus de
formigé amb 8 cm de gruix, podent-se construir prefabricats de formigd. Les connexions dels tubs amb
els pericons seran en cada cas, definides per les necessitats de les xarxes previstes. S'instal-laran els
ganxos de tiri les regletes per a suspensié de cables, aixi com el marc i la tapa corresponent.

Els pericons de 70x70 cm es formaran sobre una solera de formigé HM-20 de 5 cm de gruix, les
dimensions lliures seran de 70x70xh ¢m i es recobrira pel perimetre exterior amb el mateix tipus de
formigo amb 8 cm de gruix, podent-se construir prefabricats de formigo . Les connexions dels tubs amb
els pericons seran en cada cas, definides per les necessitats de les xarxes previstes. S'instal-laran els
ganxos de tir i les regletes per a suspensié de cables, aixi com el marc i la tapa corresponent.

Els pericons de 40x40 cm es formaran sobre una solera de formigd amb resisténcia caracteristica fy =
20 N/mm? de 5 cm de gruix i calgant 5 cm en l'interior del perico, les dimensions lliures seran de
40x40x44,5 cm i es recobrira pel perimetre exterior amb el mateix tipus de formigé amb 5 cm de gruix,
podent-se construir prefabricades de formigo.

Per considerar completament finalitzades les cambres i pericons de 70x70 i 70x140 s’hauran
d'identificar mitjangant el seu codi de projecte retolat en l'interior amb plantilla de retolacio.

En l'execucio dels pedestals U es tindra en compte la necessitat d'afegir un segon pedestal per al
subministrament eléctric del pedestal U. A aquest segon pedestal li arribaran dos conductes de 160mm
des de la xarxa de baixa tensié.
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CAPITOL 8. TERMINI DE GARANTIA

o Dins del termini d"1 mes seglient al lliurament o realitzacié de les obres, s'aixecara acta d'acceptacié si
7.1. Preus unitaris es troben en estat de ser rebudes i a satisfaccié de ['Ajuntament.
Rebudes les obres, comengara a cérrer el termini de garantia que sera d'UN (1) any.

CAPITOL 7. FACTORS ECONOMICS DE LES OBRES

Els preus unitaris corresponen als Preus de les Unitats d'Obra que és necessari executar per a dur a terme
les obres objecte d'aguest Projecte.

7.2. Pressupost de les obres

El Pressupost de les obres s'ha obtingut per aplicacié dels Preus Unitaris de les diferents Unitats d'Obra, a
l'estat d'amidaments que, realitzat sobre els Planols, s'inclou al Pressupost, d'aquest Projecte.

El Pressupost d'Execucié Material resulta de DOS-CENTS SETANTA-CINC MIL SIS-CENTS DOS EURCS
AMB VINT CENTIMS (275.602,20.-Euros)

Aquest Pressupost d'Execucié Material, s'incrementa amb el 13% en concepte de Despeses Generals,
el 6% de Benefici Industrial, Seguretat i salut, i el 16% en concepte d'IVA, i resulta un Pressupost
d'Execucié per Contracta de TRES-CENTS VUITANTA-VUIT MIL CUATRE-CENTS TRENTA-TRES EURCS

AMB SETANTA-CINC CENTIMS (388.433,75.- Euros).

CAPITOL 9. DOCUMENTS QUE INTEGREN EL PRESENT PROJECTE
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DOCUMENT I: MEMORIA CAPITOL 10. OBRA COMPLETA
Annex 1: Estudi de Seguretat i Salut Es fa constar expressament que les obres definides en aquest Projecte gaudeixen de la condicié d'obra
Annex 2: Justificacio de Preus completa, en el sentit de que, una vegada finalitzades, poden ser immediatament emprades per a ['is
public.
DOCUMENT I PLANOLS CAPITOL 11. CONCLUSIO
Planol 00.- Planol de situacio de 'ambit del projecte Amb la present Memoria i la resta de documents que integren el present Projecte es consideren
Planol 01.- Index de tragat suficientment definides les obres projectades.
Planol 02.- Planta de tragat de canalitzacio
Planol 03.- Esquema conjunt de canalitzacions
Planol 04.- Accés de conductes en elements de registre
Planol 05.- Geometria dels elements de registre
Planol 06.- Seccions de canalitzacio
Planol 10.- Esquema operadors Barcelona, Marc 2009
DOCUMENT lll: PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PARTICULARS
DOCUMENT IV: PRESSUPOST
Estat d’Amidaments
Quadre de Preus n® 1
Quadre de Preus n°® 2
Pressupost Parcial Mauro Soto Garcia
Pressupost General Arquitecte
LOCALRET, SA
Xavier Bayot Blanco
Enginyer Técnic d’Obres Publiques
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ESTUDI DE SEGURERTAT | SALUT-1

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT
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CAPITOL 1. OBJECTE DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

L'actuacio preventiva efica¢ respecte als riscos, solament pot efectuar-se mitjangant planificacio, posta
en practica, seguiment i control de les mesures de Seguretat i Salut integrades en les diferents fases del
procés constructiu.

En aquest Estudi de seguretat s’analitzen, a priori, els riscos i les mesures de Prevencié corresponents
amb el objecte d'integrar la Prevencic en el mateix, estudiant tant els riscos d'accidents i malalties
professionals com els riscos de danys a tercers.

En funcié del nombre d'operaris es determinaran els serveis d'higiene personal, els vestuaris, etc.
Donada la importancia de la formacié del personal en els temes de Seguretat i Salut, s’han de
programar xerrades didactiques sobre riscos existents i formes d'evitar-los.

També quedaran reflectits en I'Estudi les mesures adoptades amb relacié a la Medicina preventiva i
primers auxilis als possibles accidentats.

S'indicara aixi mateix la necessitat de posar en lloc visible, tal com oficines, vestuaris i magatzem, les
direccions i telefons d'urgéncia (Centres Assistencials, ambulancies, bombers, etc))

CAPITOL 2. DADES GENERALS DE L'OBRA

2.1. Promotor

Ajuntament de ROSSELLO,

2.2. Direccid Facultativa
Localret, SA

2.3. Denominacid

El projecte defineix les actuacions necessaries per construir una infraestructura de telecomunicacions
per a la instal-lacié de xarxes de telecomunicacions i equips per I'is de TELEFONICA i altres possibles
operadors i gestionats per I'Ajuntament de ROSSELLO.

2.4. Situacid i descripcio

L'objecte del present projecte és definir el tragat i el dimensionat de les canalitzacions subterranies i
pericons de pas que donen accés a les parcel-les de la urbanitzaci6 SECTOR SUD-1 POUM "COSTA
DELS CARROS".

Aquest Estudi de Seguretat déna les pautes per a realitzar I'obra atenent a la seguretat dels
treballadors.

2.5. Pressupost

L'import total del pressupost de Seguretat i Salut del present projecte puja a un total de SIS MIL VUIT-
CENTS NORANTA EUROS AMB SIS CENTIMS (5.890,06. - Euros) sense IVA.

2.6. Interferéncies i serveis afectats
El contractista tindra que verificar a I'inici de les obres tots els serveis afectats pel present projecte.

2.7. Unitats constructives que componen l'obra
« Enderrocs i moviments de terres

s Canalitzacions

s Cambres de registre i pericons

s Construccié de cambres de registre

« Paviments

» Senyalitzacié i pintura

» Jardineria, rec i mobiliari urba
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Obres auxiliars

2.8. Serveis auxiliars i maquinaria en obra

Barraca vestuari

Barraca magatzem petit material
Compressor

Formigonera

Dimper obra

Retroexcavadora

Servei contenidors
Compactadora

Altres.....

2.9. Legislacio vigent

Durant la realitzacié de les obres es compliran totes les normes legals reglamentaries en vigor.
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CAPITOL 3. ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

3.1. Riscos professionals i la seva prevencid
3.1.1. Excavacio en rasa

Riscos

¢ Despreniment de terres.

» Caiguda de personal al mateix nivell.

» Caigudes de persones a l'interior de la rasa.

» Atropellament de persones mitjangant maquinaria.

o Els derivats per interferéncies amb conduccions soterrades (aigua, corrent eléctrica, gas,
sanejament, etc.).

s Inundacié.
» Cops i caigudes.
« Caigudes d'objectes.

s Altres...

Mesures preventives

El personal que ha de treballar a l'interior de les rases ha de conéixer els riscos als que esta sotmés.

La Direccié Técnica decidira el tipus d’'entibacié de cada rasa, en funcié de la profunditat, el tipus de
terreny i el tipus de rasa.

Al finalitzar la jornada laboral, la rasa ha de quedar completament protegida.

L'accés i sortida d'una rasa s'efectuara mitjangant una escala solida, fixada a la vorera superior de la
rasa i ha de estar recolzada sobre una superficie solida de reparticid de carregues. L'escala
sobrepassara en 1 mla vorera de la rasa.

Queden prohibits els acopis de terres, materials, etc. a una distancia inferior als 2 m (com norma
general) de la vorera d'una rasa.

Si els treballs requereixen il-luminacié, s'efectuara mitjan¢ant torretes aillades amb pressa de terra, en
les que s'instal-laran projectors d'intempérie, alimentats a través d'un quadre eléctric general de l'obra.
Si els treballs requereixen il-luminacié portatil, I'alimentacié de les llanties s'efectuara a 24 V. Els
portatils estaran proveits de reixeta protectora i de carcasa-manec aillades eléctricament.

En regim de pluges i enclotament de les rases (o trinxeres), és imprescindible la revisio minuciosa i
detallada abans de tornar a comengar els treballs.

Es revisara l'estat de talls o talussos a intervals regulars en aquells casos en els que es puguin rebre
empentes exdgenes per proximitat de (camins, carreteres, carrers, etc.), transitats per vehicles, i en

especial si en la proximitat s'estableixen treballs amb (s de martells pneumatics, compactacions per
vibracié o pas de maquinaria per al moviment de terres.

Els treballs a realitzar en les voreres de les rases (o trinxeres), amb talussos no molt estables,
s'executaran subjectes amb el cinturo de seguretat lligat a “punts forts” ubicats a I'exterior de les rases.
S'efectuara I'esgotament immediat de les aiglies que afloren a linterior de les rases per evitar que
s'alteri I'estabilitat dels talussos.

Es revisaran les entibacions després de la interrupcié dels treballs abans de tornar a comencar de nou.

Proteccions collectives

+ Baranes metalliques.

» Senyalitzacio amb cinta per a profunditats menorsa 2 m.

» No acopiar a menys de 2 m de la vorera de l'excavacié.

» Revisio dels talussos.

+ Entibacio i arriostrament.

» Revisié dels apuntalaments.

« Desviament de les instal-lacions efectuades.

s Formacié correcta de talussos.

» Instal-lacid de passos sobre les rases.

» Els productes de I'excavacié s'acopiaran a un Unic lloc de la rasa.
» Collocacid d'escales portatils, separades com a maxim 30 m.
» Ordre i neteja de I'entorn.

s Ordre i neteja de vials.

» L'alimentacio de les llanties portatils es realitzara amb una tensié de 24 V.

Proteccions individuals

Les peces de proteccié personal estaran homologades per la C.E.

» Casc de polietilé.
s Mascara antipols amb filtre mecanic recanviable.

» Ulleres protectores.
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o Cinturd de seguretat. Peces de proteccid personal (addicionals a les senvyalitzades pels treballs en pous)

» Guants de cuir. + Guants de pell encoixinats.

_ Cinturé i munyequeres anti-vibratories.
» Botes de seguretat de cuir o lona. v ¥eu

o Botes de seguretat de goma. s Davantal i polaines de pell.

s« Roba de treball. = Protectors auditius.
o \Vestits per ambientes humits o plujosos.

s Protectors auditius. 3.1.3. Formigonat

Riscos professionals

3.1.2. Excavacions de terres mitjangant procediments pneumatics
» Caiguda de persones ifo objectes al mateix nivell.
Riscos detectables més comuns (addicionals als senyalitzats per treballs en pous)

: « Caiguda de persones i/o objectes a diferent nivell.
o Lesions per trencament de les barres o punters del forat. g P )

« Caiguda de persones ifo objectes al buit.
» Riscos derivats de la realitzacié de treballs en ambients polsegosos. 9 P J

: : » Enfonsament d’encofrats.
* Lesions pertrencament de les manegues.

. » Ferides punxants en mans.
s Lesions per treballs exposats al soroll elevat

: ; ; ; ; « Trepitjades sobre superficies de transit.
* Lesions internes per treballs continuats exposats a fortes vibracions. Pl P

+ Les derivades de treballs sobre terres humits i mullats.
» Sobre esforgos.

g z S » Contactes amb el formigd en els ulls.
Normes o mesures preventives tipus (addicionals a les senyalades per a treballs en pous)

Es recomana no realitzar treballs al voltant d'un martell pneumatic en funcionament a distancies inferiors « Fallida en les entibacions.

as5m.

Queda prohibida la situacio d'obrers treballant en cotes inferiors sota un martell pneumatic en s Moviment de terres.

funcionament.

Els empiulaments i les manegues a pressié dels martells pneumatics es revisaran a l'inici de cada » Les derivades de I'execucid de treballs sota circumstancies meteorologiques adverses.
periode de trencament.

Es procurara que els treballs s'efectuen a sotavent. « Atrapaments.

El personal que utilitzi els martells tindra un perfecte coneixement de I'eina, de la correcta execucié dels

treballs i dels riscos propis de la maquina. = Atropellaments per maquinaria.
Queda prohibit abandonar del martell o perforadora mantenint connectat el circuit de pressié.

Es tindra especial precaucio, paralitzant els treballs, davant la preséncia de conduccions eléectriques, » \Vibracions per I'tis d'agulles vibrants.
gas o aigua.

Queda prohibit la utilitzacié de martells trencadors dins del radi d'accié de la maquinaria pel moviment s Soroll ambiental.

de terres o excavacions.
» Electrocucié. Contactes eléctrics.
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Mesures preventives
Respecte a la forma de posar en obra i abocament del formigo.

Abocaments directes per canaleta
S'instal-laran forts topalls final de recorregut dels camions formigonera, per evitar bolcats.

Es prohibeix apropar les rodes dels camions formigonera a menys de 2m. (com a norma general) de la
vora de I'excavacid.

Es prohibeix situar als operaris per darrera dels camions formigonera durant el retrocés.

S'instal-laran baranes solides a les vores de I'excavacid protegint el treball.

S'instal-lara un cable de seguretat agafat a punts sélids, on s’enganxaran els mosquetons dels cinturons
de seguretat en les feines amb risc de caiguda des d'altura.

La maniobra de I'abocament sera dirigit per un responsable que vigilara que no es realitzin maniobres
insegures.

Abocament mitjancant cuba

Es prohibeix carregar la cuba per damunt de la carrega maxima admissible de la grua que la suporta.
Es senyalitzarad mitjangant una traga horitzontal, executada amb pintura de color groc el nivell maxim de
capacitat de la cuba per a no sobrepassar la carrega admissible.

L'obertura de la cuba per a I'abocament s'executara exclusivament accionant la palanca que fa aquest
servei, amb les mans protegides amb guants impermeables.

La maniobra d'aproximacié es dirigira mitjangant senyals preestablertes, facilment intel-ligible per
l'operador de la grua o mitjangant teléfon autonom.

Abocament de formigé mitiancant bombeig

L'equip encarregat de la manipulacié de la bomba de formigé estara especialitzat en aquest treball.

La canonada de la bomba i formigonat es recolzara sobre cavallets. Arriostrant-se les parts susceptibles
de moviment.

La manega terminal d'abocament, sera governada per un minim de dos operaris a la vegada, per a
evitar les caigudes per moviments incontrolats de la mateixa.

Abans de l'inici del formigonat d'una determinada superficie (un forjat o lloses per exemple), s'establira
un cami de fustes segur sobre els que arrepenjar-se els operaris que governen l'abocament amb la
manega.

La manipulacié, muntatge i desmuntatge de la canonada de la bomba de formigonat, sera dirigit per un
operari especialista, amb la finalitat d'evitar accidents per “taps” i “sobre pressions” internes.

Abans d'iniciar el bombeig de formigd s'haura de preparar el conducte (engreixar les canonades)
enviant masses de morter de dosificacié, amb la finalitat d'evitar "atoraments” o "taps”.

Es imprescindible evitar “atoraments” o “taps” interns de formigd: procurant evitar els colzes de radi
reduit. Després d'acabar el bombeig, es rentara i netejara l'interior de les canonades d'impulsié de
formigo.

Es prohibeix introduir o accionar la pilota de neteja sense abans instal-lar la “xarxeta” de recollida a la
sortida de la manega després del recorregut total del circuit. En cas de detencio de la bola, es
paralitzara la maquina, es reduira la pressio a zero i es desmuntara a continuacio la canonada.

Els operaris, amarraran la manega terminal abans d'iniciar el pas de la pilota de neteja a elements
solids, apartant-se del lloc abans d'iniciar-se el procés.

Mesures preventives durant I'abocament

Formigonat de fonaments

Preveure el manteniment de les proteccions instal-lades durant el moviment de terres.

Abans de l'inici de I'abocament, el responsable de treballs, revisara el bon estat de seguretat de les
entibacions, si és que existeixen.

Abans de l'inici del formigonat es revisara el bon estat dels encofrats en prevencié de rebentades i
vessants.

Es mantindra una neteja acurada. S'eliminaran abans de I'abocament del formigd puntes, restes de
fusta, rodons i fil ferros.

S'instal-laran passarel-les de circulacié de persones sobre rases a formigonar, formades per un minim
de tres fustes treballats (60 cm d’amplada).

S'establiran passarel-les mobils, formades per un minim de tres taulons (60 cm), sobre les rases per a
facilitar el pas i els moviments necessaris del personal d'ajuda a I'abocament.

S'establiran a una distancia minima de 2 m (com norma general) forts topes al final del recorregut, pels
vehicles que hagin d'aproximar-se a la vorera de les rases per abocar formigé (dumper, camio
formigonera, ...).

Proteccions col-lectives

« Topes final de recorregut de vehicles (dimper, camié formigonera).
» Escales portatils reglamentaries.

» \isera de proteccidé contra caigudes d'objectes.

» Ordre i neteja.

» Pressa de terra de les maquines.

» Passarel-les de fusta de 0.60 m d'amplada.

« Manteniment adequat de la maquinaria.

Proteccions individuals

Les peces de proteccié personal estaran homologades per la C.E.

» Casc.

» Botes d'aigua, classe lll, de canya alta.
» Guants de goma

» Ulleres contra |la protecci6é de particules.

+ \Vestit d'aigua de color groc.
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3.1.4. Senyalitzacid

Riscos professionals
* Atropellaments per maquinaria i vehicles.

» Atrapaments.

» Bolcats i col-lisions

s Caiguda de persones a diferent nivell.
» Caiguda d'objectes.

¢ Talls i cops amb i contra objectes.

Prevencio dels riscos professionals

Atropellament per maquinaria i vehicles

Dins del conjunt de causes per les que es produeixen accidents per circulacié de vehicles, son causes
primordials en aquest tipus d'obres de senyalitzacié defectuosa i les maniobres de marxa enrera.

Per evitar una senyalitzacié defectuosa aquesta deura atenir-se als croquis de senyalitzacié a utilitzar
en cada cas i les instruccions donades en les Normes de Senyalitzacid de la Direccio General de
Carreteres del M.O.P.U..

No podran emprar-se senyals diferents de les que figuren en el Codi de senyals que permetin al
conductor prendre les mesures o realitzar les maniobres necessaries amb comoditat.

No deura recarregar-se |'atencié del conductor amb senyals el missatge de les quals sigui evident.

Es preferible, en general, introduir senyals complementaries de regulacié, en lloc de repetir una mateixa
senyal de perill.

En un mateix pal no es podra posar més d'una senyal reglamentada, el contorn inferior de les que
estara a un metre del sol.

S'exceptua el cas de les senyals, podran afegir-se indicacions suplementaries en una placa rectangular
sota de les senyals de direccio prohibida i direccio obligatoria en calcades divergents, que puguin
col-locar-se sobre un pal, a la mateixa algada.

A fi de facilitar la interpretacié de les senyals, podran afegir-se indicacions suplementaries en una placa
rectangular sota la senyal. Tota senyal o baliga haurd de tenir una distancia de visibilitat minima
determinada pel criteri de que sigui suficient per a que el conductor pugui veure-les, entendre-les i
decidir sobre les mesures a prendre. Agquesta distancia deura estar lliure d'altres senyals. Perd quan
una senyal o balica pressuposi que ja s’han executat les maniobres indicades en altre senyal anterior,
deura existir entre si o entre elles o la bali¢ga, la distancia necessaria per executar la maniobra.

Tota senyalitzacio d'obres que exigeixi I'ocupacio de part de I'explanacio de la carretera es compondra,
coma minim dels seglients elements:

- Senyal de perill "Obres”.

- Tanca que limiti frontalment la zona no utilitzable de I'explanacié.

La placa de “Obres" deura estar com a minim a 150 m i com a maxim a 250 m de la tanca en funcié de
la visibilitat del tram, de la velocitat del trafic i del nombre de senyals complementaries que es precisi
col-locar entre senyal i senyal.

Els taulells de les tanques tindran 20 cm d'amplada, la seva aresta inferior estara entre 80 i 100 cm del
sol i tindran una longitud minima de 80 em, repartits en una franja vermella central de 46 cm i dues
blanques de 17 cm. Les tanques de major longitud es formaran adient els elements com el descrit
anteriorment, que es consideren necessaris.

Deura procurar-se per tots els medis, que la senyal d'obres mai s'hagi col-locat quan les obres hagin
acabat estiguin suspeses, inclos per periodes curts sense que quedin obstacles a la calgada.

Per aclarir, complementar o intensificar la senyalitzacié minima, podran afegir-se, segons les
circumstancies, els seglients elements:

- Limitacié progressiva de la velocitat en escalons maxims de 30 kmv/h, fins la detencié total si calgués.
La primera senyal de limitacié pot situar-se prévia a la de perill "Obres”.

- Avis del regim de circulacié en la zona afectada.

- Delimitacié longitudinal de la zona ocupada.

El limit de velocitat no deu ser inferior al que les circumstancies del cas exigeixin, dins de les condicions
normals de seguretat.

Quan el tram de sentit unic altern no tingui visibilitat o sigui molt llarg, és precis regular el trafic
mitjangant operaris proveits dels elements necessaris, o bé per medi de semafors, cas en el que s'ha
d'advertir la seva preséncia.

S'advertira de I'existéncia de semafors utilitzant la placa complementaria corresponent.

Quan per la zona de cal¢ada lliure puguin circular dues files de vehicles, podra convenir indicar la
desviacié del obstacle amb una série de senyals (direccioé obligatoria), inclinades a 45° i prenent en
planta una alineacid recta I'angle de la qual amb la vorera de la carretera sigui inferior guan major sigui
la velocitat possible o préviament senyalada en el tram.

Per limitar lateralment els perills u obstacles podran utilitzar-se piquetes, tanques, bidons, taulons o be
piles de material menut (grava, arena, etc) amb expressa prohibicié de que els bidons estiguin plens de
qualsevol material i d'utilitzar llambordes o pedres gruixudes.

En lo referent a la visibilitat nocturna:

Totes les senyals seran clarament visibles per la nit i deuran, per tant, reflexants.

Les tanques portaran sempre, en el seus extrems les propies, gue seran vermelles fixes en el sentit de
la marxa i grogues fixes o intermitents en el contrari. També portaran llums grogues en ambdés extrems
quan estiguin en el centre de la calgada amb circulacié per ambdés costats.

En les carreteres el trafic de les quals sigui d'intensitat diaria superior a 500 vehicles, les tanques
tindran reflexants en les bandes vermelles.

Quan la intensitat sigui inferior podran emprar-se captafars o bandes reflectants verticals, de 10 cm
d'espesor, centrades sobre cadascuna de les bandes vermelles.

Atrapaments
L'operari que manipuli el compactador manual, deura anar proveit de botes de seguretat amb puntera

reforcada, guants de pell i cinturd antivibratori.

Els maquinistes portaran roba de treball ajustada al corp.

Als treballs de manteniment nocturns, la maquina a reparar i els seus voltants es trobaran perfectament
il-luminats.
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Abans de procedir a la preparacid /o muntatge d'una maquina deura ser aillada eléctricament i
mecanicament.

Sempre que es deixi d'utilitzar el martell pneumatic, s'accionara el dispositiu de seguretat.

Quan es manegi la rotaflex, esta deura estar dotada de carcassa superior de proteccio del disc aixi com
de proteccidé inferior lliscant. El interruptor deu ser del tipus “home mort" de forma que al deixar
d'apretar-lo resta la maquina desconnectada.

En el manteniment de les eines eléctriqgues, quan es canvien Utils, es facin ajustes o s'efectuen
reparacions, s'ha de desconnectar el circuit eléctric, per a que no hagi possibilitat de posar-les en
marxa involuntariament. Mai es deuen deixar funcionant les eines eléctriques portatils, quan no es facin
servir. Al recolzar-les sobre el sol, bastides, etc., deuen desconnectar-se. Quan es passi una eina
eléctrica portatil de un operari a altre, es deu fer sempre a maquina parada i al ser possible posada en
marxa involuntariament.

Quan es tracti d'algar material mitjangant gats, aquests seran suficientment forts per a sostenir la
carrega. Deurem assegurar-nos que els capgals giratoris i els travessers funcionen bé. Els gats deuen
descansar sobre una base ferma i anivellada, adequada per a suportar la carrega. L'operari que
manipuli el gat ha d'assegurar-se

de que no es puguin bolcar i de que esta alineat amb el moviment vertical de la carrega.

Després d'algar la carrega, col-locara calgos i cunyes abans de treure el gat. Els gats es deuen lubricar
freqlientment, emmagatzemant-los posteriorment a on estiguin protegits contra la humitat i els cops,
verificant-los amb periodicitat i reparant oportunament per un temps major a un torn de treball. Tots el
gats portaran gravada la xifra en Kg de carrega maxima admissible.

En la collocacié de carregues manipulades per grues, es dipositaran aquestes sobre calgos, procurant
no trepitjar els cables al dipositar la carrega. Es comprovara |'estabilitat de la carrega en el sol, afluixant
un mica els cables. Quan la carrega pugui rodar, s'utilitzaran calgos I'espessor dels quals sigui 1/10 el
diametre de la carrega.

Les tapes del compressor es mantindran tancades quan estigui en funcionament; si calgués obrir-les
per refrigerar-lo, es col:locara una tela metal-lica tupida que faci les funcions de tapes e impedeixi en tot
moment el contacte amb els drgans mobils.

A I'hora d’'emmagatzemar materials es triara la zona correcta aixi com la situacié dels objectes dins de
la mateixa. Els materials s'apilaran correctament quan I' emmagatzematge sigui exterior. A la hora de
delimitar el camp de proteccié adequat i la forma d'apilament es valoraran les possibles influencies de
dels agents atmosférics.

Bolcats i col-lisions

Al realitzar els vehicles les entrades i sortides al centre de treball, ho faran amb precaucié, essent
auxiliats per les senyals d'un membre de l'obra.

Els conductors respectaran estrictament totes les normes del Codi de Circulacié, aixi com la
senyalitzacié de l'obra en tot moment. Les maniobres, dins del recinte de l'obra es faran sense
brusquetats anunciant amb antelacié les mateixes i auxiliant-se del personal de I'obra. La velocitat de
circulacié estard en consonancia amb la carrega transportada, la visibilitat i les condicions del terreny.
Ningti romandra en les proximitats del vehicle quan aquest realitzi alguna maniobra.

Quan descarregui material en les proximitats d'un desnivell, s'aproximara a una distancia maxima d'un
metre, garantint aquest mitjangant topes; tot allo prévia autoritzacio del responsable de |'obra.

La pista de circufacié en obra, deura estar lliure de vehicles aparcats excepte emergéncies. Abans de
donar marxa enrera, el conductor comprovara que la zona esta lliure i que les llums i 'avisador acustic
entrin en funcionament. Els vehicles deuen ser conduits amb gran prudéncia en terrenys amb molta
pendent, accidentats, tous, llenegadis o que comporten altres perills, al llarg de les rases o talussos en
marxa enrera.

En la conduccié de dumpers, amb el vehicle carregat deuen baixar-se les rampes d'esquena a la marxa,
lentament, evitant parades brusques.

Deu prohibir-se als mateixos circular sobre talussos o per pendents o rampes superiors al 30% en
terrenys secs i el 20% en terrenys humits.

La carrega del vehicle mai dificultara la visid del conductor que deura ser un operari qualificat en
possessioé del permis de conduir. Els frens es mantindran en bon estat i es revisaran després del pas
sobre fangals. El conductor es trobara protegit mitjangant un pértic de seguretat i cinturé de seguretat
d'amarre al propi vehicle.

Caigudes de persones a diferent nivell
Als treballs en alcades, el operaris deuran tenir el cinturé de seguretat col-locat havent-lo fixat

préviament a un element rigid de |'estructura.

Es deuen instal-lar xarxes de proteccid de seguretat en aquells llocs on hagi perill de caiguda per part
dels treballadors. Aquestes xarxes deuran suportar el pes d'un home que caigui des de la maxima
alcada possible i seran lo suficientment flexibles per retenir I'accidentat fent una bossa. No tindran parts
dures que puguin lesionar l'operari. La seva supefficie sera I'adequada no deixant espais lliures i cobrint
tots els forats possibles. La col-locacid i el desmunt de les xarxes entranya un elevat risc, per aixo la
realitzaran operaris experts que coneguin perfectament els sistemes d'ancoratge. Aquests operaris
deuran portar permanentment col-locat el cinturé de seguretat.

Per evitar improvisacions, s'estudiaran els punts de fixaci¢ i la localitzacio dels ancoratges.

Caiguda d'objectes

Cap operari deura romandre, encara quan collabori en les maniobres, sota carregues suspeses. Els
operaris evitaran circular sota el trajecte de la carrega de la grua, ni sota carregues suspeses per
I'aparell d'elevacié o els seus utils auxiliars.

S'apilaran, correctament els materials retirats o disponibles valorant la influéncia dels agents
atmosferics quan el seu emmagatzematge sigui a la intempérie.

Es preceptiu I'is dels casc de seguretat dins del recinte de treball.

3.1.5. Demolicions

Riscos

Atrapaments.

Contactes amb linies electriques.
Cops amb materials.

Pols.

« Soroll.

« Caigudes a diferent nivell.

Mesures preventives
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Amb brac enderrocador acoblat a la maquina retroexcavadora:

Sempre existira espai lateral i posterior per maniobres i sortida en cas de fugida per despreniment.
Aquest métode s'utilitza en elements aillats. El cas de que fora agrupat, mitjangant independitzacié es
separa fins deixar-lo aillat.

No s'utilitzara el brag mecanic o pala per portar operaris als llocs de I'enderroc.

Es controlara la caiguda de materials que per la seva forma o pes poguessin arribar més lluny del que
permeti la seva caiguda lliure.

Es vigilara |'existéncia de cables aeris en esteses eléectriques; es respectaran distancies de seguretat en
la seva proximitat, s'indicaran per la Companyia eléctrica segons el voltatge, pero en casos generals es
mantindra una separacié minima de 5 m.

No s’enderrocaran parts o zones grans que poguessin arrossegdar la resta; es controlara la seva caiguda
i l'estabilitat de la resta de l'estructura.

La distancia de seguretat perimetral a I'objecte a enderrocar, augmentara considerablement respecte de
les formes manuals d'enderroc.

La maquina podra circular per damunt de les escombraries; en qualsevol cas s'assegurara de la no
existéncia de buidat sota les escombraries.

No s'empentara I'estructura, procedint-se sempre en direccié vertical (amunt - avall).

La maquina utilitzada deu tenir les proteccions adequades en quant a la seguretat de la mateixa i de
l'operari.

Mai estara la maxima a menys de 0.5 m d'algada de l'objecte a enderrocar, o 5 metres.

Amb martell trencador hidraulic acoblat a la maguina refroexcavadora:
S'aplicara generalment I'apartat anterior, en particular:

S'anira en compte molt especialment la trencada per no projectar restes en la proximitat.

Degut a la gran energia mecanica transmesa, es vigilara la trencada fragil rapida de formigé, tenint en
compte la resta de l'estructura i la seva repercussié per la descarrega o distensié rapida o instantania.
Es vigilara la repercussio de la vibracio en les estructures veines.

Proteccions generals

Senyalitzacié exterior delimitant els accessos e indicant les zones prohibides per a personal alié a
I'obra. Les senyals seran ben visibles i facilment intel-ligibles, estant en llocs adequats; quan existeixi
dificultat per la manca de il-luminacio per la seva lectura, es posaran senyals lluminoses.

S'indicaran clarament les zones d'accés amb cartells indicadors dels requisits per entrar a I'obra.

No es permetra el pas a les obres o personal alié a les mateixes. Per accedir s'obligara a complir les
mesures de seguretat i proteccié requerides, i s'avisara al personal per que cessin els treballs fins que
les persones estiguin fora de perill.

Es delimitara la zona de treball amb tanques, bastides, amb proteccions, o elements que impedeixin el
pas, aixi com elements que impedeixin la caiguda d'objectes a |'exterior.

Les indicacions lluminoses disposaran d'elements de proteccid que impedeixin |'electrocucié per
descarrega eléctrica, be utilitzant tensions maximes de 24 V o per tenir proteccions a terra i algu
interruptor diferencial d'alta sensibilitat.

La illluminacié sera I'adequada, tant a I'exterior com a l'interior, quan es realitzin treballs nocturns o
dilirns en zones fosques.

Quan existeixi perill de despreniment a I'exterior de parts de |'estructura i les proteccions no siguin
suficients, es procedira a tallar el transit de vehicles i persones.

La pols produida durant l'execucio de I'enderroc i durant la carrega, ha de ser eliminada al maxim
mitjangant rec amb aigua, de tal manera que ha d'estar continuament regant-se la zona on es produeix

pols en la carrega. S'ha de vigilar en el rec la excessiva acumulacié d'aigua per no produir humitats o
modificacions en el sol per canvi d’humitat.

La pols és un dels elements més contaminants que es produeixen en I'enderroc, amb uns efectes molt
nocius sobre la salut del treballador, produint malalties de tipus allérgic i respiratories
(pneumoconiodsis). Quan en la zona de treball es produeixen en excés i no es possible la seva total
eliminacié, s'utilitzen mascares (Normes Técniques Reglamentaries BOE 216 9-1X-75).

El ciment com pols que és, s'absorbeix per inhalacié produint reaccions de tipus al-lérgic, inflamacions
de la pell, conjuntivitis.

El soroll és causat per I'ls de eines i maquinaria en el procés d'enderroc i carrega. Es produeix de forma
instantania per percussié i uniformement per rotacié o percussié continuada, els elements que major
soroll produeixen son els martells trencadors, compressors, motoserres i maquinaria en general.

El limit permissible sonor que no danya l'oida és de 75 dB, hi ha que tenir en compte que el dany es
major quan hi ha discontinuitat i forta intensitat que quan hi ha continuitat i menys intensitat; l'oida
s'adapta al nivell sonor on es troba quan aquest és uniforme.

Els efectes produits a I'organisme son de tipus reflex i passatgers (brunzide de oides, atordiment, fatiga,
etc.), posteriorment trastorns psiquics, neuralgies, vertigen i irritabilitat, amb alteracions de conducta,
també es pot produir sordesa irreversible.

La forma d'esmorteir el soroll o eliminar-lo, és disminuir la seva intensitat on es produeix amb equips
adequats insonoritzats i protegint-se el treballador amb cascs protectors. Es tindra especial cura en les
zones proximes a hotels, hospitals, habitatges i col-legis.

Les vibracions produides al voltants de determinades eines o vehicles, aixi com moviments brusques
verticals i laterals, provoquen lesions corporals especialment en la columna vertebral i aparell digestiu.
La proteccio eés mitjangant cinturons de proteccio especial de gran algada, per no comprimir i subjectar
el cos.

El treball simultani a nivells diferents i superposats s'ha de prohibir, si no s'han pres préviament les
mesures adequades de proteccié que evitin la caiguda d'objectes llangats des de nivell superior. Les
proteccions seran amb viseres, lones, malles o xapes.

Proteccions

individuals

» Casc.

s Ulleres i pantalla protectora.
» Casc pel soroll.

« Mascares de seguretat.

» Mono i roba adequada.

s Guants.

+ Calgat de seguretat.
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o Cinturé de seguretat.
s Cinturd antivibratori.

» Elements especials.

3.1.6. Col-locacid de marc i tapa

Riscos

s« Copsen les mans

+ Atrapaments de peus.

« Talls

¢ Sobre esforgos

» Caigudes al mateix o diferent nivell.

» Caigudes de peces.

Mesures preventives
Es prohibeix I'estada del personal sota les carregues durant el transport.

Si hi ha risc de caiguda des de un punt elevat s’haura de treballar amb el cinturé de seguretat subjecte a

un punt ferm i sélid.

Riscos

Els derivats del treball a altes temperatures.
Els derivats de la inhalacié de vapors asfaltics
Sobreesforgos.

Caigudes al mateix o distint nivell.
Cremadures

Atropellaments per maquinaria.

Mesures preventives
La maniobra d'abocament del producte asfaltic es realitzara sota les ordres de personal especialitzat.

Es prohibeix la estada d'operaris davant de la maquina compactadora.

L'encarregat recordara al personal ce treball els riscs propis de treballar amb substancies calentes.

Es prohibeix 'estada del personal sota les carregues durant el transport.

Si hi ha risc de caiguda des d’'un punt de vista elevat, s'haura de treballar amb cinturé de seguretat subjecte a un
punt ferm i solid.
La zona de treball estara neta de materials o eines que puguin molestar les maniobres d'instal lacio.

S'utilitzaran els medis tecnics necessaris per a la seva instal-lacio

Proteccions individuals

La zona de treball estara neta de materials o eines que puguin molestar les maniobres d'instal-lacié.

S'utilitzaran els medis técnics necessaris per la seva correcta instal lacio.

Proteccions individuals

« Casc.
» Guants.
= Roba de treball.

» Botes de seguretat.

3.1.7. Pavimentacié

Casc.

Guants.

Roba de treball.
Davantal de pell.

Botes de seguretat.

3.1.8. Riscos produits per agents atmosférics

Per efecte mecanics del vent.

Per tormentes amb aparells eléctrics.
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Per efecte del gel, la neu, |a pluja o la calor.

2.1.9. Riscos d’incendi
» En magatzems provisionals o definitius, vehicles, instal-lacions eléctriques, barracons, etc.
3.2. Riscos de danys a tercers i prevencié

Interferéncies amb linies aéries, eléctriques, telefoniques, etc.

» Interferéncies amb conduccions enterrades, aigua potable, sanejament, linia eléctrica, linia
telefonica, gas, etc.

Derivats de la intromissio descontrol-lada de persones en I'obra, durant les hores de treball
o descans.

Atropellaments per vehicles al entrar o sortir de I'obra.
= Collisions en els enllagos amb carretera o camins existents.
= Caiguda d'objectes sobre persones.

= Caiguda de persones al mateix o diferent nivell.

Mesures preventives

Abans de comencar els treballs s’haura de coneixer els serveis publics que puguin resultar afectats, tals
com: aigua, gas, electricitat, sanejament, etc.

Per altre part existiran riscs derivats de la circulacié de vehicles, al haver de realitzar passos alternatius i
desviaments provisionals.

Es precis adoptar les mesures necessaries per aillar dintre el recinte de l'obra aquells riscs que
poguessin afectar a terceres persones que no intervinguin en la mateixa.

Quan es treballi en proximitat de conduccions de gas o quan sigui necessari descobrir-les, es
presentara interés especial en els segtients punts:

S'identificara el tragat de la canonada que es vulgui excavar a partir dels planols constructius de la
mateixa, localitzant també en els planols les canalitzacions enterrades d'altres serveis que poguessin
quedar afectats.

Queda prohibit fumar o realitzar qualsevol tipus de foc o espurna dins de 'area afectada.

Queda prohibit manipular o utilitzar qualsevol aparell, valvula o instrument de l'instal-lacio en servei.

No es podra emmagatzemar material sobre conduccions de cap tipus.

En els llocs on existeixi risc de caiguda d'objectes o materials, es posaran cartells advertint del perill, a
més de la proteccié corresponent.

Queda prohibit utilitzar les canonades, valvules, etc. Com a punt de recolzament per a suspendre o
aixecar carregues.

Totes les maquines utilitzades en proximitat de gasoductes que funcionin eléctricament, disposaran
d'una correcta connexio a terra.

Els cables o manegues d'alimentacioé eléctrica utilitzades en aquests treballs, estaran perfectament
aillades i s'evitara que hi hagi embrancaments.

En cas incontrolat de gas, incendi o explosid, tot el personal de I'obra es retirard més enlla de la
distancia de seguretat senyalada i no es permetra apropar-se a ningu que no sigui del personal de la
companyia instal-ladora.

En referéncia a les conduccions d'aigua, es seguiran les mateixes normes en el que es refereix a
identificacié i senyalitzacié indicades en les conduccions de gas.

Es aconsellable no realitzar excavacions amb maquina a distancies inferiors a 0.50m de la canonada en
servei. Per sota d'aquesta cota s'utilitzara la pala manual.

Un cop descoberta la canonada, cas en que la profunditat de I'excavacié sigui superior a la situacié de
la conduccié, es suspendran o apuntalaran a fi de que no trenqui per flexié en trams de excessiva
longitud, es protegira i senyalara convenientment per evitar que sigui malmesa per maquinaria, eines,
etc.

Queda prohibit manipular o utilitzar qualsevol aparell, valvula o instrument de l'instal-lacié en servei si no
es amb l'autoritzacio de la companyia instal-ladora.

No es podra emmagatzemar material sobre conduccions de cap tipus.

Queda prohibit utilitzar les canonades, valvules, etc. Com a punt de recolzament per a suspendre o
aixecar carregues.

En cas de ruptura o fuga en la canalitzacio es comunicara immediatament a la companyia instal-ladora.
En cas de descobrir-se un ingeni susceptible d'explotar en la zona d'obra, els treballs hauran de ser
immediatament suspesos i allunyats del lloc el personal d'obra i aliena a la mateixa que per la seva
proximitat pogués quedar afectat. Si hi haguessin edificis veins, s’avisaria als propietaris com a mesura
de precaucio del possible risc.

Immediatament es comunicara a les autoritats competents per que procedeixin a desactivar o retirar I'
ingeni.

Es tindrd en compte si en les proximitats de I'obra tenim molt de trafic i si aquest es de camions o
vehicles pesats, ja que les vibracions, poden donar lloc a despreniments. Uns terrenys que solen donar
molts problemes son les d'antigues rieres, reblerts o plens de runa o terres d'excavacions.

Pot succeir en algun moment que sigui necessari realitzar excavacions préoximes a edificis, podent
veures afectat d'alguna manera en la realitzacié dels treballs, uns cops per vibracions de la maquinaria
que utilitzarem, altres de més risc pel proper dels fonaments al nostre buidat.

Tindrem major atencié quan es tracti de construccions antigues, donat que en aquests casos la
probabilitat de enderroc parcial o total es major. Abans de comencar els treballs seria molt interessant
disposar d'informacié de la construccié dels edificis veins. Normalment quan es tracti d'edificis de
construccié antiga sera necessari procedir a la realitzacié d’apuntalaments de faganes, i el que és més
important, procedir a disposar de testimonis en fisures, que ens avisin d'un possible desplagament i procedir
llavors a prendre les mesures oportunes.

Proteccions col lectives

+ Desviament de la linies que interfereixin amb I' obra.
» Senyalitzacié de I' existéncia del risc.
« Vallat del solar.

» Senyalitzacié dels accessos naturals a I'obra, prohibint el pas de tota persona aliena a la
mateixa, col-locant en el seu cas els creixements necessaris.
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Instal-lacié de balles de limitacié i proteccio, cintes de balissaments, etc.

3.2. Medis auxiliars, riscos i la seva prevencié

3.3.1. Instal-lacions eléctriques

Riscs professionals
« Contactes electrics directes.

Contactes eléctrics indirectes.

« Els derivats de caigudes de tensio en la instal-lacié per sobrecarrega, (abus o incorrecte
calcul de la instal-lacio).

Mal funcionament dels mecanismes i sistemes de proteccio
» Mal comportament de les tomes de terra.
Caigudes al mateix nivell.

= Caigudes a diferent nivell.

Mesures preventives

Per als cables

El calibre o seccié sera sempre I'adequat per a la carrega eléctrica que ha de suportar en funcié del
caleul realitzat per la maquinaria i il-luminacié prevista.

Els fils tindran la funda protectora aillant sense defectes apreciables.

L'estesa de cables per creuar vials d'obra, s'efectuara enterrada mitjangant manega antihumitat. Es
senyalitzara el “pas del cable” mitjangant un recobriment permanent de taulons que tindran per objecte
el de protegir mitjangant el repartiment de carregues i senyalitzar la existéncia del "pas eléctric” als
vehicles. La profunditat de la rasa, sera entre 40 i 50 cm, el cable anird a més protegit en l'interior d'un
tub rigid.

Els embrancaments entre manegues sempre seran elevats. Es prohibeix mantindre'ls en el terra.

Els embrancaments provisionals entre manegues, s'executara mitjangant connexions normalitzades,
estanques i antihumitat.

Els embrancaments definitius s'executaran mitjangant caixes d'embrancaments normalitzades,
estanques de seguretat.

Les manegues allargadores per ser provisionals, i de curta estada poden apropar-se esteses per el
terra, perd arrambades als paraments verticals.

Les manegues allargadores per ser provisionals, s'embrancaran mitjangant connexions normalitzades,
estanques i antihumitat o fundes aillants termorretractils.

Preveure salvar els passos de porta, un parell de claus clavats en la part superior dels cércols, per
evitar ensopegar amb les manegues allargadores.
Considerar que hi haura en algun moment de la obra multitud de "portatils”.

Per els interruptors

S'ajustara expressament, als especificats en el reglament Electronic de Baixa Tensié.

Els interruptors s'instal-laran en l'interior de les caixes normalitzades, proveies de porta d’'entrada amb
tanca de seguretat.

Els armaris d'interruptors tindran adherida sobre la porta una senyal normalitzada de “perill, electricitat”.
Els armaris d'interruptors estaran penjats, bé dels paraments verticals, o bé de pedestals estables.

Per els quadres eléctrics

Seran metal-lics del tipus per a la intempérie, amb porta y tanca de seguretat (amb clau, segons norma
UNE-20324).

Tot i ser del tipus per a la intempérie, es protegiran de l'aigua de pluja mitjangant viseres com a
proteccié addicional.

Els quadres eléctrics metal-lics tindran la carcassa connectada a terra.

Tindran adherida sobre la porta una senyal normalitzada de “perill, electricitat”.

Els quadres eléctrics es penjaran en taulons de fusta sobre els paraments verticals, o bé de pedestals
estables.

Els quadres eléctrics, estaran dotats de enclavament d'obertura.

Per a les preses d'energia

Les preses de corrent dels quadres s'efectuara dels quadres de distribucio, mitjiangant clavilles
normalitzades blindades (protegides contra contactes directes) i sempre que sigui possible, amb
enclavament.

Cada presa de corrent subministrara energia eléctrica a un sol aparell o maquina-eina.

La tensid sempre estara en la clavilla "femella”, mai en el “mascle”, per evitar els contactes eléctrics
directes.

Per la proteccio dels circuits

Els interruptors automatics s'installaran en totes les linies de presa de corrent dels quadres de
distribucié i d'alimentacié a totes les maquines, aparells i eines de funcionament eléctric.

Els circuits generals estaran també protegits amb interruptors.

L'instal-lacio de I'enllumenat general, per les instal-lacions provisionals d'obra | de primers auxilis | mes casetes,
estaran protegides per interruptors automatics magnetotérmics.

Tota la maquinaria eléctrica estara protegida per un disjuntor diferencial.

Totes les linies estaran protegides per un disjuntor diferencial.

Preses de terra

El transformador de I'obra sera dotat amb presa de terra ajustada als reglaments vigents | a les normes propies de
la companyia electrica subministradora en la zona.

Les parts metal liques de tot equip eléctric disposara de presa de terra.

El neutre de l'instal-lacié estara posada a terra.

La presa de terra s'efectuara per la pica o placa de cada guadre general.

El fil de presa a terra, sempre estara protegit amb macarrd de colors groc i verd. Es prohibeix expressament
utilitzar-lo per a altres fins.
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La presa de terra de les maquines i eines gue no estiguin dotades de doble aillament, s'efectuara mitjangant fil
neutre en combinacio amb el quadre de distribucié corresponent i el quadre general de I'obra.

Les preses de terra calculades estaran situades en el terreny de tal forma, que el seu funcionament i eficacia sigui
la requerida per a l'instal lacio.

Les preses de terra dels quadres eléctrics generals diferents, seran independents eléctricament.

Instal lacié de l'enflumenat

La il-luminacio dels treballs sera sempre la adequada per a realitzar els treballs amb seguretat.

L'enllumenament general dels treballs es fara mitjangant projectors ubicats sobre pedestals ferms.
L'enllumenament mitiangant portatils complira la segtent norma:

Porta llanties estanc de seguretat amb manec aillant, reixa protectora de la bombeta dotada de ganxo per penjar a
la paret, manega antihurmitat, clavilla de connexié normalitzada estanca de seguretat, alimentats a 24V.

L'energia eléctrica que ha de subministrar a les llanties portatils o fixes, segons els casos, per I'enllumenat de les
feines amb basalts d'aigua, (o humits), es servira per un transformador de corrent que la redueixi a 24V.
L'enllumenat de les feines es situara a una altura entorn als 2m, mesurats des de |la superficie de recolzament dels
operaris en el lloc de treball.

La zona de pas de |'obra estara permanentment il-luminades evitant racons foscos.

En el manteniment i reparacié de l'instal faci electrica
Tota la maquinaria eléctrica es revisara periodicament, i en especial, en el moment en el que es detecti una
fallada, se la declarara fora de servei mitjangant desconnexié eléctrica.
La maguinaria eléctrica, sera revisada per personal especialitzat.
Es prohibeix les reparacions o revisions sota corrent. Abans d'iniciar una reparacié es desconnectara la maquina
de la xarxa electrica, instal-lant en el lloc de connexié un cartell visible, on es pugui llegir:
“NO CONNECTAR, HOMES TREBALLANT A LA XARXA"
L'ampliacié o modificacio de linies, quadres i aillaments assimilables sols el realitzaran electricistes.

Mides generals de proteccid

Els quadres eléctrics de distribucio, es col-locaran sempre en llocs de facil accés.

Els quadres eléctrics sobre pedestals, es col-locaran a un minim de 2m, com a norma general, mesurats
perpendicularment des de la vora de I'excavacio, cami intern, carretera, etc.

Els quadres eléctrics no s'instal-laran en les rampes d'accés al fons de I'excavacid, poden ser arrancats per la
maquinaria o camins i provocar accidents.

Els quadres eléctrics d’intempérie, per proteccié addicional, es taparan amb viseres contra la pluja.

Els quadres eléctrics, en servel, romandran tancats amb la tanca de seguretat de triangles, (o de clau).

No es permet I'Gs de fusibles rudimentaris (trossos de cables, fils, etc.). S'ha d'utilitzar “peces fusibles
normalitzades” adequades a cada Us.

Es connectara a terra de les carcasses dels motors o magquines (si no estan dotats de doble aillament), o aillants
pel propi material constitutiu.

Proteccions individuals

= La roba de proteccid personal estaran homologades per la C.E.
= Casc de polietile per riscs eléctrics.
» Roba de treball.

« Botes aillants de |'electricitat.

Guants aillants de I'electricitat.

Plantilles anti claus.

Cinturd de seguretat.

Roba impermeable per ambients plujosos.
Banqgueta aillant de I'electricitat.
Comprovadors de tensio.

Cartells de “NO CONNECTAR, HOMES TREBALLANT A LA XARXA”.

2.4. Maquinaria auxiliar, riscos i la seva previsié

3.4.1. Formigonera
Riscos professionals

Electrocucio.
Atrapament amb parts mobils
Projeccio o bolcats al canviar la maquina de emplagament.

Ambient amb pols.

Mides preventives

Col-locar la maquina en un lloc que no doni lloc a qualsevol altre canvi i a més no ocasioni bolcats o
desplagaments inveluntaris.

Connexi6 a terra.

Transmissié protegida.

Normes d'Us correctes per a qui I'utilitzi o mantingui.

Manteniment de la zona a ubicar la maquina.

Normes per a operaris que la utilitzin i que pugui afectar als altres.

Proteccions personals

L ]

Casc.
Ulleres antiparticules.

Guants de goma.
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» Botes amb puntera i plantilla de seguretat.

* Roba d'aigua.

3.4.2. Martell Picador
Riscos professionals
* Lesions per sorolls.

= Lesions per vibracions i percusions.
» Projeccio de particules.
» Cops per varies causes en el cos en general.

+ Electrocucid.

Mides preventives
Protegir el lloc de treball amb mitjans de classe col-lectiva si es possible, millor que confiar en els

mitjans de proteccio personals.

Col-locacid adequada de la magquina quan no treballi.

Control dels diferents elements en que es componen (segons sigui eléctric o per aire)
Connexié a terra (en el cas dels martells eléctrics).

Normes per a operaris que la utilitzin i que pugui afectar als altres.

Proteccions col-lectives

s Ballat de la zona per on caiguin la runa.
» Xarxes segons els casos.

+ Barana segons els casos.

Proteccions personals

= Protector acustic o taps.
s+ Casc.

» Cinturé antivibratori.

* Ulleres antiparticules.

+« Guants de cuir.

» Botes amb puntera i plantilla de seguretat.
s Cinturé de seguretat on sigui necessari.

« Mascara antipols.

3.4.3. Compressor
Riscs professionals
+ Bolcat.

o Atrapament de persones.

» Caigudes per terraplens.

s Caigudes durant el transport en suspensio.
¢ Soroll.

s Ruptura de la manega de pressio.

» Les derivades de la emanacié de gasos toxics del motor.

Mesures Preventives

El compressor es col-locara de forma que no ocasioni atmosferes contaminants o sorolloses per als
treballadors. Es procurara posar apartats dels martells per disminuir el soroll global i no esposaran mai a
prop de rases o pous.

El transport en suspensié es fara utilitzant el esllingat a quatre punts del compressor.

El compressor quedara estacionat amb la llanga d'arrossegament en posicio horitzontal, anivellat
respecte a la horitzontal, amb les rodes subjectes amb topalls antilliscants. Si la llanga no té rodes o
pivot d'anivellacié s'adaptara un suplement ferm i segur.

Els compressors seran dels anomenats “silenciosos” per a disminuir la contaminacié acustica.

Les carcasses protectores dels compressors estaran sempre tancades en previsio de possibles
atrapaments o sorolls.

Les operacions de reposament de combustible es realitzaran amb el motor parat, en previsié d'incendis i
explosions.

Les manegues que s'utilitzin estaran sempre en perfetes condicions d'us, es a dir sense talls o
desgasts.

L'encarregat controlara 'estat de les manegues.

Els mecanismes de connexié de les manegues seran racors de pressié segons calcul. Queda prohibida
la seva connexié a qualsevol altre element.

Les maquines estaran en llocs visibles, queda prohibit recobrir-les amb objectes, runes, etc.
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Proteccions personals

» Casc

Protector acustic o taps
Guants

Botes amb puntera i plantilles de seguretat

3.4.4. Compactadora
Riscos professionals
Cops.

Enganxades.

Caigudes de la maquina
Cremades.

Pols.

Atrapaments.

Mesures preventives

Abans de posar en funcionament el compactador han d'estar muntades totes les tapes i carcasses
protectores.

S’han de guiar frontalment, evitant els desplacaments laterals.

S'ha d'utilitzar la mascara antipols.

S'han d'utilitzar els protector auditius.

Protectors personals
Protector acustic o taps.

Cinturdé antivibratori.
Ulleres antiparticules.
Guants de cuir.

Botes amb puntera i plantilles de seguretat.

Mascara antipols.

3.4.5. Grup electrogen
Riscos professionals
Explosié al carregar combustible

Contactes eléctrics

Mesures preventives
El transport en suspensio es realitzara mitjangant un esllingat a quatre punts.

Al reposar combustible estara sempre parat i amb les claus del contacte retirades.

Les carcasses protectores estaran tancades.

Es connectara al quadre de connexions amb interruptor diferencial, que garanteixi una tensié maxima de
24V,

Proteccions personals
Casc.

L ]
» Guants de cuir.
L ]

Botes amb puntera i plantilles de seguretat.

3.5. Maquinaria, riscos i la seva prevencio

Dins d'aquest grup s'inclouen eines tals com perforadores, pistoles clavadores, raspalls eléctrics,
motoserres, radials, etc.

Riscos professionals
Electrocucions.

Projeccid de particules.
Ambient sorollés.
Ambient amb pols.
Cops, talls, erosions.

Cremades.

Caigudes d'altura.
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Mesures preventives

Connexid a terra de les diverses maquines si no disposen de doble aillament.

Material auxiliar eléctric homologat, i en bones condicions de treball.

Maquines desconnectades quan no treballin i sobre tot fora de les zones de pas del personal.
Eines en perfectes condicions de treball.

Proteccions col-lectives preferentment en treballs amb risc de caiguda al buit.

Mitjans auxiliars (escala de ma, per exemple) en bon estat.

Proteccions col-lectives

¢ Protectors de disc
+ Pantalles (si la quantitat de particules despreses aixi ho aconsella)

= Xarxes, baranes, etc. (si hagués risc de caiguda al buit)

Proteccions personals
+ Casc coma norma general.

Depenent de la maquina.

» Protector acustic o taps.
» Ulleres antiparticules.

* Mascara.

« Guants de cuir.

s Cinturé de seguretat (cas de no haver-hi proteccid col-lectiva i hagués risc de caiguda al buit).

3.5.1. Retroexcavadora sobre oruga o sobre pneumatics

Es consideren ambdds classes d'equips, la cullera tradicional d'ungles i la cullera bivalva per a
excavacions verticals, sobre orugues o sobre pneumatics.

Riscos detectables més comuns

» Atropellament (per mala visibilitat, velocitat inadequada, etc.)

s Lliscament en marxa fora de control (abandonament de la cabina de comandaments sense
desconnectar la maquina i bloquejar els frens)

s Bolcat de la maquina (inclinacié del terreny superior a la admissible per la circulacid de la
retroexcavadora)

» Caiguda per pendents (treballs a la vora de talussos, talls i assimilables).
s Col'lisi6 amb altres vehicles.
« Contacte amb linies eléctriques o enterrades.

» Interferéncies amb infraestructures urbanes (clavegueram, xarxa d'aiglies i linies de conduccié de
gas o electricitat).

¢ Incendi.
» Cremades (treballs de manteniment).

s Atrapament (treballs de manteniment)

Mesures preventives.

Protegir-se amb guants si per alguna causa s'ha de tocar el liguid corrosiu. Utilitzi a més ulleres anti
projeccions.

Canvieu l'oli del motor i el sistema hidraulic en fred per evitar cremades.

Els liquids de la bateria desprenen gasos inflamables. Si els ha de manipular, no fumi ni hi apropi foc.

Si desitja manipular en el sistema eléctric de la motoanivelladora, desconnecti el motor i tregui primer la
clau del contacte.

Abans de soldar canonades del sistema hidraulic, buidar-les i netejar-les d'oli. Recordi que l'oli del
sistema hidraulic es inflamable.

No alliberi els frens de la maquina en posicid de parada si abans no ha installlat els topalls
d'immobilitzacié de les rodes.

Si ha d'arrencar el motor, mitiangant la bateria d'una altre maquina, prengui precaucions per a evitar
espurnes dels cables.

Recordi que els electrolits produeixen gasos inflamables. Les bateries poden explotar per causa de les
espurnes.

Vigili l1a pressié dels pneumatics, treballi amb l'inflat a la pressié recomanada pel fabricant de la seva
retroexcavadora.

Durant el reblert de l'aire de los rodes, situis darrera la banda de rodament, apartat del punt de
connexio. Recordi que si rebenta la manega de subministrament o la ruptura del broquet, poden fer-la
actuar com un fuet.

Prengui tota classe de precaucions ; recordi que la cullera bivalva pot oscil-lar en totes les direccions i
colpejar a la cabina, a les persones que treballin al seu costat, durant els desplagaments de la maquina.
Abans d'iniciar cada torn de treball, comprovi que funcionen tots els comandaments correctament,
evitara accidents.

Abans d' iniciar el treball, ajusti el seient per que pugui abastar els controls sense dificultat, evitara
accidents.

Per evitar accidents, les operacions de control de funcionament dels controls, utilitzi marxes molt lentes.
Si topa amb cables eléctrics no surti de la maquina fins haver interromput el contacte i allunyat la retro
del lloc. Salti llavors, sense tocar a un temps el terreny i la maquina.
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Disseny i senyalitzacié dels camins de circulacié interna de la obra.

S'acotara a una distancia igual a la de l'abast del brag excavador, I'entorn de la maquina. Es prohibeix
en la zona la realitzacié de treballs o la permanéncia de persones.

Es prohibeix la relacio de treballs o la permanéncia de persones en el radi d'accié de la maquina.

Els camins de circulacio interna de la obra es tindran cura evitar brandons i fangals que disminueixin la
seguretat de la circulacié.

No s’admetran en l'obra retroexcavadores sense cabina antibolcat (o pértics de seguretat antibolcat i
antiimpacte).

Es revisaran periodicament tots els punts d'escapament del motor per a evitar que en la cabina es rebin
gasos nocius.

Les retroexcavadores a contractar per aquesta obra complira tots els requisits per a que puguin
autodesplagar-se per carretera si fora necessari que circulessin per ella.

Es prohibeix que els conductors abandonin les retro amb el motor en marxa.

Es prohibeix abandonar la maquina sense haver recolzat abans la cullera sobre el terra

Es prohibeix que els conductors abandonin la pala amb la cullera bivalva sense tancar, encara que
quedi recolzada sobre el terra.

Es prohibeix desplagar la retro sense haver recolzat abans sobre la maquina la cullera, en previsié de
balanceigs.

Els ascens i descens de les culleres durant la carrega es realitzara lentament.

No realitzi ajustaments, amb la maquina en moviment o amb el motor en funcionament, pot patir lesions.
No permeti I'accés a la motoanivelladora de persones no autoritzades, poden provocar accidents.

No treballi amb la motoanivelladora en situacié de semiaveria (amb malfucionaments esporadics).
Arregli les deficiencies i després reanudi la feina.

Per evitar lesions durant les operacions de manteniment, recolzi primer la fulla de tall en el terra, pari el
motor, posi en servei el fre de ma i bloquegi la maquina; a continuacié, realitzi les operacions del servei
que necessiti.

No guardi combustible ni draps greixosos, poden inflamar-se.

No aixequi en calent la tapa del radiador. Els gasos despresos de forma incontrolada poden provocar-li
cremades.

Protegir-se amb guants si per alguna causa s'ha de tocar el liquid anticorrosions. Utilitzi a més ulleres
antiprojeccions.

Es prohibeix el transport de persones sobre la retro per evitar el risc de caigudes, cops, etc.

Es prohibeix utilitzar el brag articulat de les culleres per hissar persones i accedir a treballs puntuals.

Es prohibeix I'accés a la cabina de comandaments utilitzant roba sense cenyir i cadenes, rellotges o
anells, que puguin enganxar-se en els sortints i en els controls.

Estaran dotades de llums i claxon de retrocés.

Es prohibeix I'is de grans carregues (cullera totalment plena) sota el régim de forts vents

Si es decideix que la retro s'utilitzi com a grua, prendre les seglients precaucions (o similars):

La cullera tindra en la seva part exterior del darrera una argolla soldada expressament, per a executar
penjaments (preferible que I'equip vingui muntat de fabrica).

El penjament s'efectuard mitjangant ganxos o mosquetons de seguretat incorporats al balanci o aparell
indeformable.

El tub es suspendra dels extrems (dos punts), en posicié paral-lela a | eix de la rasa, amb la maquina
posada en direccié de la mateixa i sobre la seva directriu. Pot usar-se una ungla de muntatge directe.

La carrega sera guiada per caps utilitzats pels operaris.

La maniobra sera dirigida per un especialista.

En cas d'inseguretat dels paraments de la rasa, es paralitzaran immediatament els treballs.

Es prohibeix realitzar esforgos per sobre del limit de carrega util de la retroexcavadora.

El canvi de posicié de la retro s'efectuara situant el brag en el sentit de la marxa (llevat en distancies
molt curtes).

El canvi de posicié de la retro, en treballs a mitja vessant, s'efectuara situant el brag cap a la part alta de
la pendent amb el fi d'augmentar en el possible la estabilitat de la maquina.

Es prohibeix estacionar les retros a menys de tres metres (com a norma general), de la vora de
barrancs, pous, rases, etc., per evitar el risc de bolcades per fatigues del terreny.

Es prohibeix realitzar treballs en l'interior de les rases, en la zona d'abast del bra¢ de la retro.

Es prohibeix I'abocament de productes de la excavacic amb la retro 2 menys de 2 m (com a norma
general), de la vora del tall superior de la rasa, per evitar els riscs per sobrecarrega del terreny.

Proteccions individuals

¢ Ulleres antiprojeccions.

» Casc de polietilé.

» Cinturd elastic antivibratori.

» Roba de treball.

« Guants de cuir.

« Guants de goma o PVC.

« Botes anti lliscants (en terrenys secs).

» Botes impermeables (en terrenys fangosos).

s Mascara anti pols.

» Davantal de cuir o de PVC (operacions de manteniment).
» Polaines de cuir (operacions de manteniment).

» Botes de seguretat amb puntera refor¢ada (operacions de manteniment).
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3.56.2. Cami6 formigonera

Sistemes de seqguretat
Tolva de carrega:

Consisteix en una pega en forma d'embut que esta situada en la part posterior superior del camio. Una
tolva de dimensions adequades evitara la projeccio de particules de formigd sobre elements i persones
proximes al camié durant el procés de carrega de la formigonera. Es considera que las dimensions
minimes hauran de ser 900 x 800 mm.

Escala d'accés a la folva:

L'escala ha d'estar construida en un material solid i a ser possible antilliscant. En la part inferior de
I'escala abatible es col-locara un sistema de seguretat per evitar balanceigs, que es fixara a la propia
escala quan estigui plegada i al camié quan estigui desplegada.

Aixi mateix han de tenir una plataforma en la part superior, per que l'operari es situi pugui observar
I'estat de la tolva de carrega i treballs de neteja, dotada d'un aro de seguretat a 90 cm d'altura sobre
ella.

La plataforma ha de tindre unes dimensions aproximades de 400 x 500 mm i ser de material consistent.
Per evitar acumulacié de bruticia sera del tipus reixa amb un tamany aproximat de la seccié lliure de 50
cm de costat. La escala sols s’ha d'utilitzar per a treballs de conservacid, neteja i inspeccid, per un sol
operari i col-locant els segurs tant abans de pujar com després de recollir la part abatible de la mateixa.
Sols s'ha d'utilitzar estant el vehicle parat.

Els elements per pujar o baixar han d'ésser antilliscants. Els seients han de estar construits de forma
que absorbeixin en forma suficient les vibracions, tenir respatller, un recolzament per als peus i ser
comodes.

Equips d'emergencia:

Els camions han de portar els seglients equips: un farmaciola de primers auxilis, un extintor d'incendis
de neu carbdnica o components hal-logenats amb una capacitat minima de 5 Kg. Eines essencials de
carreteres (llanties de reserva, llums intermitents, reflectors, etc.).

Mesures preventives

Quan un camio circula pel lloc de treball es indispensable dedicar un operari per que vigili que la ruta del
vehicle estigui lliure abans que aquest es posi en marxa cap endavant i sobre tot cap enrere.

Els camions han de ésser conduits amb gran prudéncia: en terrenys amb molta pendent, accidentats,
tous, relliscosos, que comportin altres perills, al llarg de les rases, marxa enrera, etc. No s’ha de baixar
del camio a menys que estigui parat el vehicle, i que hi hagi un espai suficient per a baixar.

Durant el desplagament del camié ning haura d'anar dret, assegut en un lloc perillés o passar d'un
vehicle a un altre.

Quan el subministrament es realitzi en terrenys amb pendents entre el 5 i el 16%, si el camid
formigonera porta motor auxiliar es pot ajudar a frenar col-locant una marxa apart del corresponent fre
de ma; si la formigonera funciona amb motor hidraulic hi ha que calgar les rodes del camio, ja que el
motor del camié esta en marxa de forma continuada. En pendents superiors al 16% s’aconsella no
subministrar formigé amb el camié.

En la lubricacié dels ressorts mitjangant vaporitzacié o atomitzacié el treballador romandra allunyat del
cabdal de lubricacio, que es sedimenta amb rapidesa, procurant en tot moment no dirigir-lo cap a altres
persones.

Quan s'hagi fraguat el formigoé d'una cuba per qualsevol rad, 'operari que utilitzi el martell pneumatic
haura de portar cascos de proteccio auditiva de forma que el nivell maxim actstic sigui de 80 dB.

Per l'elevacio de les carregues s'utilitzaran recipients adequats. Mai s'utilitzara la carreté comu, ja que
existeix greu perill de despreniments o bolcades del material transportat si els seus bragos donen algun
cop amb els forjats.

Al finalitzar la jornada de treball, es posaran les mans a zero, no es deixara carregues suspeses i es
desconnectara la corrent eléctrica en el quadre secundari.

3.5.3. Grua sobre camio

Riscos professionals

» Bolcat del camid

Atrapaments

Caigudes al pujar i baixar a la zona de comandaments
Atropellaments de persones

Desplomar-se la carrega.

» Cops perla carrega o parametres verticals.

Mesures preventives

Abans d'iniciar les maniobres de carrega s'instal-laran topalls immobilitzadors a les quatre rodes i els
gats estabilitzadors.

Les maniobres de carrega i descarrega seran dirigides per un especialista en prevencié dels riscs per
maniobres incorrectes.

Els ganxos de penjament estaran dotades de balda de seguretat.

Es prohibeix sobrepassar la carrega maxima admissible per el fabricant del camié en funcié de
I'extensio del brag grua.

L'operador de la grua tindra en tot moment a la vista la carrega suspesa. Si aixd no fos possible, les
maniobres seran dirigides per un indicador, en prevencié de riscs per maniobres incorrectes.

Les rampes per l'accés del camié no superaran inclinacions del 20% com a norma general (llevat
caracteristiques especials del camié en concret), en prevencio de riscs de bolcat o estorament.

Es prohibeix realitzar suspensid de carregues de forma lateral , quan la superficie de recolzament del
camid estigui inclinada cap al canté de la carrega, en previsié dels accidents per bolcada.

Es prohibeix estacionar (o circular amb) el camié a distancies inferiors a 2m. (com a norma general), del
tall del terreny o situacions similars, en previsié d'accidents per bolcat.

Es prohibeix realitzar estiraments esgaiats de la carrega.
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Es prohibeix arrossegar carregues amb el camid en previsié dels accidents per bolcat.

Les carregues en suspensio, per evitar cops i balanceigs es guiaran mitjangant caps de governacié.
Es prohibeix la permanéncia sota les carregues de suspensié.

El conductor del camié estara en posicio del certificat de capacitacio que acrediti la seva capacitat.

Normes de seguretat per als operadors del camié grua.

Mantingui la maquina allunyada de terrenys insegurs, propensos a enfonsaments, poden provocar
bolcats i lesions.

Eviti passar el brag de la grua amb carrega, o sense ella, sobre el personal.

No donar marxa enrera sense la ajuda d'un indicador. Rera la maquina poden haver operaris o objectes
que vosté desconegui al iniciar la maniobra.

Pugi i baixi del camio grua per als llocs adequats per a fer-ho, evitara caigudes.

No salti mai directament al terra des de la maquina si no es per un imminent risc per a la seva integritat
fisica.

Si entra en contacte amb linies eléctriques, demani ajuda amb la botzina i esperi a rebre instruccions.
No intenti abandonar la cabina encara que el contacte amb la energia eléctrica ja hagi parat, podria patir
lesions. Sobre tot, no permeti que ningt toqui el camid, pot estar carregat amb electricitat.

No faci per si mateix maniobres en un espai angost, demani ajuda d'un indicador i evitara accidents.
Abans de creuar un pont provisional d'obra, asseguris que té la resistencia necessaria per a suportar el
camio.

Asseguri la immobilitat del brag de la grua abans d'iniciar qualsevol desplagament. Posi'l en posicié de
viatge i evitara accidents per moviments descontrol-lats.

No permeti que ningd s'enfili sobre la carrega. No permeti que ningl es pengi del ganxo. Es molt
perillés.

Netegi les seves sabates de fang o grava que pogués tenir abans de pujar a la cabina. Si li rellisquen
els pedals durant una maniobra o durant la marxa, pot provocar un accident.

No realitzi mai arrossegament de carregues o estiraments esgaiats. La grua pot bolcar i en el millor dels
casos, les pressions i esforgos realitzats poden danyar els sistemes hidraulics del brag.

Mantingui a la vista la carrega. Si ha de mirar cap a un altre costat, pari la maniobra. Evitara accidents.
No intenti sobrepassar la carrega maxima autoritzada per ser hissada. Els sobre esfor¢cos poden danyar
la grua i patir accidents.

Aixequi una sola carrega cada cop. La carrega de varis objectes diferents poden resultar problematics i
dificil de governar.

Asseguris de que la maquina no queda amb una carrega sospesa, no es segur.

No permeti que hi hagi operaris sota les carregues sospeses, poden patir accidents.

Abans de hissar una carrega, comprovi en la taula de carregues de la cabina la diferéencia d'extensio
maxima del brag. No sobrepassi el limit marcat en ella, poden bolcar.

No aixequi mai carregues superiors a les maximes que es trobin en el quadre de capacitats dins del radi
d'accié corresponent.

Tenir en conta sempre que el motor d'aquestes maquines tenen poténcia suficient com per a bolcar-les.
En totes aquelles peces que no tinguin un punt especialment projectat per a ser penjades i siguin
voluminoses haurem auxiliar-nos, per a ser hissat, d'esllingats amb varis punts de subjeccio, fix o
mobils.

Queda prohibit terminantment romandre en el radi d'accié de les grues.

Ha de prohibir-se terminantment fer Us de les maquines a tot aquell que no estigui designat i
especialitzat per a tal funcio.

Totes les parts mobils de les maquines, com transmissions, politges, etc., han de portar les seves
corresponents proteccions, les quals han d'estar sempre posades i no treballar mai sense les
proteccions.

La revisic del estat de conservacio de la maquinaria i dels equips, s'ha de realitzar seguint les
instruccions especifiques del Llibre de Manteniment de la mateixa.

La elevacid, gir o descens de carregues importants, hauran de realitzar-se lentament sense moviments
bruscs, que puguin produir deteriorament o ruptura dels cables

Durant els desplagaments i girs de les grues, han d'existir, permanentment, un ajudant que avisi al
operador de la grua sobre els obstacles que es presentin, aixi com allunyar el personal que no estigui
afectat en les obres.

No girar mai rapidament, quant es moguin les carregues que estiguin proximes a les maximes indicades
en el quadre de capacitats per el radi d'accio utilitzat, ja que es pot produir un radi major i
conseqientment el bolcat de la maguina.

La maquina estara en perfecte estat de neteja general. No s’acumulara fang en les zones de transit i
plataformes, i melt menys greix.

La neteja en el motor i mecanismes es posaran en avis de futures avaries (femelles soltes o fluixes,
etc.).

El maquinista no abandonara mai el seu seient sense abans deixar posat:

Fre de rotacio.

Fre de traccio.

Trinquet de seguretat del tambor de la ploma (mai s' accionara aquest trinquet amb carregues
suspeses).

Desembragar el motor.

Totes les palanques en punt mort.

El transport de carregues amb la grua s’haura de fer mitjangant moviments de la ploma, estan el tren de
rodatge parat.

Per dirigir i collocar les carregues en un lloc determinat, no s'utilitzaran las mans collocades
directament sobre les mateixes, si nho que s'utilitzaran cordes per a manipular-les a una distancia
prudencial.

El maquinista no permetra mai que patini I'embragatge.

Per evitar politges en el cap de la ploma, baixar fins al terra, operacié que s'ha de realitzar totes les nits.
Quedara recolzada sobre cavallets.

La baixada lliure de culleres i carregues es fara sempre utilitzant el fre de tambor constantment i es
frenara amb ell.

No es deixara el cable sense tensio, ja que s'enrotllaria malament en el tambor deteriorant-lo.

Quan es baixi la ploma, es col-locara paral-lela al eix de la grua.

La cabina estara insonoritzada.

Quan la ploma estigui treballant molt vertical, vigilar que un despreniment rapid de la carrega la llenci
contra la cabina.

Las rodes no s'aproximaran a menys de dos metres dels talussos.

Les maquines hauran de tenir incorporades ancoratges fixes per l'accés a punts elevats, les quals
estaran degudament protegides contra caigudes d'altura o bé disposaran d'un sistema fix de fre
paracaigudes.

Els operaris hauran de fer Us del cinturé de seguretat per caminar pels mastils i plomes.

Per a realitzar operacions de manteniment, la maquina haura de romandre parada.
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3.56.4. Cami6 porta contenidors

Riscos professionals

* Bolcat del camio
¢ Atrapaments
« Caigudes al pujar i baixar a la zona de comandaments

+ Atropellaments de persones

Mesures preventives

Abans d'iniciar les maniobres de carrega s'instal-laran topalls immobilitzadors a les quatre rodes i els
gats estabilitzadors.

Les maniobres de carrega i descarrega seran dirigides per un especialista en prevencié dels riscs per
maniobres incorrectes.

Es prohibeix sobrepassar la carrega maxima admissible per el fabricant del camio.

Les rampes per l'accés del camid no superaran inclinacions del 20% com a norma general (llevat
caracteristiques especials del camié en concret), en prevencié de riscs de bolcat o estorament.

Es prohibeix estacionar (o circular amb) el camié a distancies inferiors a 2m. (com a norma general), del
tall del terreny o situacions similars, en previsié d'accidents per bolcat.

Es prohibeix realitzar estiraments esgaiats de la carrega.

Es prohibeix arrossegar carregues amb el camid en previsio dels accidents per bolcat.

Es prohibeix la permanéncia sota les carregues de suspensib.

El conductor del camio estara en posicié del certificat de capacitacié que capaciti la seva capacitat.

Normes de seguretat per als operadors del camid.

Mantingui la maguina allunyada de terrenys insegurs, propensos a humitats, poden provocar bolcats i
lesions.

No doni marxa enrere sense |'ajuda d'un indicador. Rere la maquina poden haver-hi objectes que voste
desconegui en iniciar la maniobra.

Pugi i baixi del camio per els llocs adequats per a fer-ho, evitara caigudes.

No salti mai directament al terra des de la maquina si no es per un imminent risc per a la seva integritat
fisica.

Si entra en contacte amb linies eléctriques, demani ajuda amb la botzina i esperi a rebre instruccions.
No intenti abandonar la cabina encara que el contacte amb la energia eléctrica ja hagi parat, podria patir
lesions. Sobre tot, no permeti que ningt toqui el camio, pot estar carregat amb electricitat.

No faci per si mateix maniobres en un espai angost, demani ajuda d'un indicador i evitara accidents.
Abans de creuar un pont provisional d'obra, asseguris de que té la resisténcia necessaria per a suportar
el camio.

No permeti que ningd s'enfili sobre la carrega.

Netegi les seves sabates de fang o grava que pogués tenir abans de pujar a la cabina. Si se li rellisquen
els pedals durant una maniobra o durant la marxa, pot provocar un accident.

No permeti que hi hagi operaris sota les carregues suspeses, poden patir accidents.

Tingui en conte sempre que el motor d'aquestes maquines tenen poténcia suficient com per a bolcar-
les.

Queda prohibit terminantment romandre en el radi d'accié dels bragos.

S'ha de prohibir terminantment fer Us de les maquines a tota persona que no estigui designada i
especialitzada per a tal funcio.

Totes les parts mobils de les maquines, com transmissions, politges, etc., han de portar les seves
corresponents proteccions, les quals han d'estar sempre posades i no treballar mai sense les
proteccions.

La revisid de l'estat de conservacid de la maquinaria i dels equips, s'ha de realitzar seguint les
instruccions especifiques del llibre de manteniment de la mateixa.

La elevacié, s'haura de realitzar lentament sense moviments bruscs, que puguin produir el
deteriorament o ruptura dels bragos.

La maquina estara en perfecte estat de neteja general. No s'acumulara fang en les zones de transit i
plataformes, i molt menys greix.

La neteja en el motor i mecanismes ens posara en avis de futures avaries (femelles fluixes o soltes,
etc)).

El maquinista no permetra mai que patini I'embragatge.

La cabina estara insonoritzada.

Les rodes no s'aproximaran a menys de dos metres dels talussos.

Les maquines hauran de tenir incorporades escales fixes per I'accés a punts elevats, les quals estaran
degudament protegides contra caigudes d'altura o bé disposar d'un sistema fix de fre paracaigudes.

Per a realitzar operacions de manteniment, la maquina haura de romandre parada.

3.5.5. Damper

Riscos professionals

+ Bolcat de la maquina en I'abocament
» Bolcat de la maquina en transit

o Atropellaments a persones

» Collisions per falta de visibilitat

+ Caigudes

» Pols ambiental

+ Cops en la maniobra d’'arrancada

= \Vibracions

« Sorolls
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Mesures Preventives

El personal encarregat de la conduccio coneixera I'is d'aquest vehicle i estara com a minim, en
possessio del carnet de conduir B1.

Queda prohibit el transport de persones en la caixa.

Es prohibeix la conduccié temeraria tant dins com fora de I'obra

El didmper estara convenientment assegurat

S'ha de comprovar periddicament la pressié dels pneumatics

Abans de comengar a treballar comprovar I'estat dels frens i nivells

Els dumpers d'arrancada manual, quan es posin en marxa el motor, s'ha de subjectar amb forca la
maneta i evitar deixar-la

No pot posar-se el vehicle en marxa sense comprovar abans gue esta posat el fre de ma.

No pot carregar-se el cubilot del dimper per sobre de la carrega maxima permesa.

El dimper ha de portar portic de seguretat.

S'ha de tenir sempre una perfecta visibilitat frontal; s'ha d'evitar que la carrega faci conduir en el cos
inclinat

S’ha d'evitar descarregar al costat de rases sense el topall final de recorregut

S'han de respectar les senyals de circulacio internes i externes

S'han d'extremar les precaucions en els encreuaments

Si es té que pujar pendents amb el dumper carregat, s’ha de fer marxa enrera, si no podria bolcar.

Es prohibeix el transport de peces, taulons o similars que sobresurtin lateralment del cubilot.

Proteccions personals
+ Casc

+ Uniforme de treball
o Guants

» Botes amb puntera i plantilles de seguretat

3.6. Formacio en seguretat i salut en el treball

Periddicament I'empresa impartira col-loquis didactics per diapositives, transparéncies, etc. On observin
els treballadors els riscos a que estan sotmesos, aixi com la forma d'evitar-los, comptant per I'efecte
amb la Mutua patronal especialitzada en aquestes feines informatives.

3.7. Medicina preventiva i primers auxilis

3.7.1. Reconeixement médic

Tot el personal que comenci a treballar a I'empresa passara un reconeixement médic que sera repetit en
el periode maxim d'un any.

3.7.2. Malalties professionals

Les possibles malalties professionals que puguin originar-se en els treballadors en les nostres obres son
les normals que tracten la medicina del treball i les prevencions d'higiene industrial.
Les causes de riscos possibles son:

» Ambient tipic d'obra en | 'intempérie
» Pols dels diferents materials treballats en obra
» Sorolls i vibracions.

o Contaminants com els derivats de la soldadura i accions de pastes d'obra sobre la pell,
especialment les mans.

Per la prevencié d'aquests riscs professionals, es preveu en aquest pla, com mitjans ordinaris, I'is de:

s Ulleres protectores

« Mascares de respiracié antipols

Filtres diversos de mascares
* Impermeables i botes

» Guants

3.7.3. Assisténcia a accidentats

Les lesions més lleus es curaran a la farmaciola instal-lada a cada obra. En cas contrari seran ateses en
qualsevol dels centres assistencials de la zona.

3.7.4. Farmaciola instal-lada en obra
Es disposara d'una farmaciola que incloura:

| Aigua oxigenada Alcohol de 96° | Esparadraps
| Tint de iode Mercuri-crom | Antiespasmaodics
| Amoniac Gasa estéril | Analgésics
| Coté hidroil Venes Torniquet
Guants esterilitzats Xeringues | Termdmetre clinic
Bosses de goma per aigua | Agulles injectables per un
Lo gel sol us

Es revisara al menys un cop mensualment i s'ompliran immediatament amb el que s'hagi fet servir.

3.8. Comité de Seguretat i Salut

Per no comptar la obra amb representants dels treballadors no existira Delegat de Prevencid i per tant,
no es podra crear el Comité de Seguretat i Salut com a tal.

En el seu lloc es creara un Comité de Prevencio que contara amb les funcions del Comité de Seguretat i
Salut i quedant reflectit en I'art. 39 de la llei 31/1995 de Prevencid de Riscos Laborals.
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3.9. Delegat de prevencié

Per no comptar la obra amb representants dels treballadors, no existira Delegat de Prevencid, per el que
es nomenara un Vigilant de Seguretat que assumira les funcions del Delegat de Prevencio, que
apareixen en |'art. 36 de la llei 31/1995 de Prevencié de Riscos Laborals.

3.10. Prevencid d’incendis

Riscos més freglients i les seves causes
Durant el procés d'execucid la font principal de risc d'incendi esta concentrada majoritariament en dues
situacions concretes:

El control sobre els elements faciiment combustibles i

El control sobre las fonts d’energia

En el primer cas, s’han de tenir en compte las formes d'emmagatzematge dels materials, incloent-hi els
de desfet, tant per las seves quantitats com per la proximitat a altres elements facilment combustibles.
En el segon cas, linstal-lacié inadequada, encara que estigui provisional, i la manipulacié poc
controlada de las fonts d'energia en qualsevol de les seves aplicacions, constitueix un risc evident de
l'inici d'un incendi.

Replega de materials
Entre els combustibles sdlids podem considerar la prépia fusta de I'encofrat, els elements de fusteria,

els paviments i els revestiments d'aquest material, els de productes plastics, els de productes textils i els
impermeables.

Com a combustibles liquids s'han de tenir en consideracié els combustibles i lubricants per a la
magquinaria d'obra, els dissolvents i els envernissats.

Tots aquest elements han d'estar emmagatzemats de forma aillada, en especial els combustibles
liquids, que s'hauran d'ubicar preferentment en casetes independents o a I' intempérie, utilitzant-se
alhora en recipients de seguretat.

Els materials combustibles soélids, a la seva vegada s’han d'emmagatzemar sense barrejar fustes amb
elements téxtils o productes bituminossos.

Com a precaucid comu a tots els casos s'ha d'evitar la proximitat d'instal-lacions de corrent eléctrica i de
fonts de calor.

Productes de desfet

Tots els productes de rebuig, encenalls i desfets, que es produeixin per el treball han de ser apartats
amb regularitat, deixant nets els voltants de les maquines.

Per regla general, aguest productes es collocaran en llocs que no estan predeterminats amb
anterioritat, barrejant-se els uns amb els altres. En aquest llocs ens podem trobar que s'hagin abocat
productes sobrants de lubricants i pintures, de tal forma que amb una punta de cigarreta encesa pot
originar-se la combustié.

Instal-lacions provisionals d'energia

S'ha d'incloure en aquest riscos els calefactors mobils d'obra (eléctric, de gas o combustible liquid) i els
fogons i brasers utilitzats per a la preparacié dels apats o calefaccié dels operaris.

El material emprat per el muntatge de les instal-lacions de electricitat i calefaccié per I'obra a d'estar en
perfectes condicions per el seu us.

Igualment els quadres i els equips eléctrics s'han de fixar solidament a punts fixes, no podent-se estar
en bastides ni en el terra.

En equips eléctrics o prop d'ells, es necessari utilitzar agents extintors no conductors (com anhidrid
carbonic, halon o pols polivalent), es a dir, que no continguin aigua en la seva composicio, ja que l'aigua
es conductora de la corrent eléctrica i pot produir electrocucions.

En el cas de que l'energia utilitzada sigui I'eléctrica, gairebé sempre el risc es produeix per defecte CAPITOL 4. DETALLS DE SEGURETAT | SALUT
daillament, per mals contactes i per sobrecarregues, que originen l'incendi en els elements
combustibles que es troben en contacte proxim.
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1. DEFINICIO | ABAST DEL PLEC

1.1. Objecte del plec

El present Plec de Prescripcions Técniques Particulars és el que regira en el desenvolupament del
Contracte corresponent a la construccio de les obres definides en aquest Projecte.

1.2. Abast del plec

Les prescripcions contingudes en el present Plec seran valides sempre que no s'oposin a |'establert a la
reglamentacié vigent, en particular a les Ordenances Municipals de I'Ajuntament de ROSSELLO i a les
prescripcions i limitacions que poguessin imposar els organismes competents de |' Administracio.

1.2. Prescripcions generals

Amb caracter general, a més de lestablert particularment en el present Plec, s'atendra a les
prescripcions contingudes a les Instruccions, Reglaments i Plecs Generals que a continuacié es
relacionen:

Plec de Prescripcions Técniques Generals per a la Recepcid de ciments, RC-88 (B.O.E. de 4-11-1988).
Plec General de Condicions per a la Recepcié de conglomerants Hidraulics de 10-1V-64 (P.C.C.H.-64).
Instruccié per al Projecte i Execucio d'Obres de formigoé en massa o armat (EHE).

Normes d'Assaig del Laboratori del Transport i Mecanica del Sol (M.O.P.T.M.A)).

Métodos de Ensayo del Laboratorio Central (M.O.P.T.M.A.).
Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para
M.O.P.T.M.A.(PG-4/88).

Instruccion de Carreteras de la Direccion General de Carreteras y Caminos Vecinales.

Reglamento Nacional del Trabajo en la Construccién y Obras Publicas y Disposiciones complementarias
(orden del 11.4.1946 y 8.2.1951).

Reglamentacio i ordres en vigor sobre seguretat i higiene en el treball a la Construccio i Obres
Publiques, especialment les de dates 10.5.1952, 31.1.1940, 21.9.1944 i 2.5.1952, aixi com l'establert al
Real Decret 555- 1986 de 21 de Febrer, en el que s'implanta l'obligatorietat de la inclusié d'un Projecte
de Seguretat i Higiene en el Treball.

Quantes altres disposicions, normes i reglaments que, pel seu caracter general i contingut, afectin a les
obres i hagin entrat en vigor en el moment de 'adjudicacié d'aquestes.

Aquests Plecs de Condicions i Normes seran d'aplicacié en tots aquells casos que no contradiguin
lexposat expressament en el Present Plec de Prescripcions Técniques. En cas de contradiccié entre
Plec i Norma, queda a judici del Técnic Titulat director de les obres el decidir les prescripcions a complir.

las obras de Carreteras y Puentes

1.4. Documents que defineixen les obres

Les obres corresponents a aquest projecte estan definides en el present Plec de Prescripcions
Tecniques Particulars, aixi com en la Documentacié i Planols corresponents al mateix Projecte.

1.5. Compatibilitat i relacié d’aquests documents

En cas de contradiccié entre els Planols i el Plec de Prescripcions Técniques Particulars, prevaldra allo
prescrit en aquest ultim.

Tot alld que es trobi esmentat en el Plec de Prescripcions Técniques Particulars i més en els Planols, o
viceversa, haura de ser executat com si estigués exposat en ambdos Documents, sempre que, a judici del
Director de les Obres, quedi suficientment definida la unitat d'obra corresponent, i aquesta tingui preu en el
corresponent Quadre de Preus. Quan, a judici del Director d'Obra, I'esmentada unitat d'obra hagi de ser
executada, i el seu preu no figuri en els Quadre de Preus, s'establira el corresponent Preu Contradictori.

Es procedira de manera analoga quan, eventualment, el Director d'Obra ordeni |'execucié d'unitats d'obra
que no estiguin de cap manera compreses en el Projecte.

1.6. Documents informatius

Les dades sobre justificacio de preus i, en general, tots els que s'inclouen a la Memoria del present Projecte,
tenen el caracter d'informatius, per la qual cosa han d'acceptar-se, tan sols com a complements de la
informacié que el Contractista ha d'adquirir directament i amb els seus propis mitjans.
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2. DESCRIPCIO DE LES OBRES

2.1. Canalitzacions

Els diversos prismes de canalitzacié es configuren d'acord al nombre de conductes i la seva ubicacié a la
via publica, segons codificacio i definicié als planols de seccions .

El procediment constructiu de la xarxa troncal en calgada, prévia demolicié dels paviments existents i
excavacio, s'iniciara amb la construccioé d'una base de formigoé mestrejat, (5 cm de gruix), de resisténcia
caracteristica fck-20 N / mm?, damunt la qual es disposaran els conductes de polietile d'alta densitat de
125mm amb separadors i separacions minimes de 4 cm tant horitzontal com verticalment.

Posteriorment es formigonara el perimetre, amb formigé de resisténcia caracteristica fck-20 N / mm?,
formant un dau de dimensions i recobriments segons la seccié i d'acord als planols, no situant-se la
seva part superior a menys de 0,60 m respecte a la cota de rasant definitiva de projecte.

El procediment constructiu de la xarxa troncal en vorera, es fara de manera analoga al procediment en
calgada, no situant-se la part superior del dau de formigé a menys de 0,45 m respecte a la cota de
rasant definitiva de projecte.

La configuracié dels prismes de la xarxa d’accés en calgada, quan hi hagi xarxa troncal, partira de la
superficie superior del dau de formigdo on es col-locaran els tubs de 63 mm amb separadors i
separacions de 4 cm en horitzontal i de 3 em en vertical, recobrint-los, amb formigé H-20, fins 5 cm
per damunt de la generatriu superior del tub mes elevat, formant un dau de formigé.

La configuracid dels prismes de la xarxa d’accés en vorera, quan hi hagi xarxa troncal, partird de la
superficie superior del dau de formigé on es col-locara una base de 5 cm de sorra fina damunt la qual es
col-locaran els tubs de 63 mm encintats amb cintes de plastic, espaiades cada metre i formant grups de
conductes segons la seccit i d'acord amb els planols de seccié. Seguidament, es recobriran amb sorra
fina fins una altura de 5 cm per damunt de la generatriu superior del tub mes elevat

La configuracié dels prismes de la xarxa d'accés, quan no hi hagi xarxa troncal es realitzaran col-locant
una base de 5 cm de formigé HM-20, en el cas de calgada, i una base de sorra de 5 cm, en el cas de
vorera; on es col-locaran els tubs de polietilé.

Seguidament, en qualsevol de les solucions adoptada es procedira al reblert amb terres seleccionades,
en capes de 25 a 30 cm compactades al 95 % del Proctor Modificat, amb un gruix no inferior a 60 cm en
calcada i 45 cm en vorera respecte a la cota de rasant definitiva de projecte.

Es col-locara una cinta de senyalitzacié del servei, a no menys de 35 cm de la cota de rasant definitiva
de projecte tant en el cas de calgada com de vorera. També es col-locaran bandes de proteccié plastica
o metal-lica, davant I'existéncia de xarxa d'accés en vorera, segons els planols de seccié .

Finalment caldra reposar els paviments enderrocats durant I'execucic de les obres, segons la seccio i
d'acord als planols de seccid, amb els recs d'adheréncia i imprimacié necessaris, i en qualsevol cas
atenent les indicacions de la Direccié de I'Obra.

2.2. Elements de Registre
CAMBRES DE REGISTRE.

D'acord als planols de planta es preveu la construccié de cambres de registre model VV i cambres de
registre model R, amb dimensions, geometria, disseny i armat segons planols de detall i, en qualsevol
cas, atenent les indicacions de la Direccié d'Obra.

El procediment constructiu, prévia excavacio del pou, s'iniciara amb l'estesa de 10 cm de gruix de
formigd de resisténcia caracteristica fck-20 N / mm? per capa de neteja.

Posteriorment es col-locaran les armadures de la solera amb separadors de 3 cm, per a continuacié
ésser formigonada amb formigé HA=25/P/20/1l. Es deixard un pou d'esgotament de mides interiors
20x20 cm i 15 cm de fondaria.

Previ curat de la solera es procedira a la col-locacié de I'armat dels murs costers | encofrat, per a
continuacié formigonar amb formigd HA-25/P/20/I1.

Caldra desencofrar els murs costers per col-locar I'encofrat del forjat i el coll del pou d'accés, muntar les
armadures corresponents, i procedir al seu formigonat amb formigd HA-25/P/20/11.

PERICONS DE REGISTRE.

Els pericons projectats seran de 70x70, 70x140 i 40x40 de dimensions interiors i disseny segons planols
I, en qualsevol cas, atenent les indicacions de la Direccié d'Obra.

Caldra, en qualsevol cas, que als elements de registre tots els conductes disposin d'obturadors ( d'acord
amb les indicacions de la Direccid d'Obra ), i es deixi estés un fil guia.

2.2. Connexié amb infraestructures de Telefdnica

Les connexions necessaries amb la infraestructura de la companyia Telefénica es realitzaran sota les
prescripcions técniques indicades pels técnics de la companyia privada de telecomunicacions.

2.4. Senyalitzacid de les obres

El Contractista queda obligat a senyalitzar al seu cost les obres objecte del Contracte, utilitzant, quan
existeixin, les senyals normalitzades vigents.

2.5. Control de qualitat de les obres

El Control de Qualitat de cadascuna de les parts en que es pot descomposar |'obra, es realitzara segons
el Pla de Control de Qualitat proposat pel Contractista o Subministrador i aprovat per la Direccié d'Obra.
Els costos de proves i assaigs a realitzar per a satisfer |'establert en I'esmentat Pla, aniran per compte
del Contractista fins a un import igual a I'u per cent (1%) del Pressupost d'Execucié per Contracta de les
Obres.
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3. CONDICIONS QUE HAN DE COMPLIR ELS MATERIALS

3.1. Prescripcions relatives al conjunt de les obres

Les obres, per a poder ésser rebudes, hauran de trobar-se en bon estat i d'acord amb les prescripcions
previstes (article 170 del Reglament General de Contractacio de I'Estat).

3.2. Prescripcions comuns a tots els materials basics

Tots els materials basics a utilitzar en la construccié de les obres objecte d'aquest Projecte, hauran de ser
acceptats per la Direccid d'Obra abans de I'Us efectiu dels mateixos.

Sense perjudici de l'anterior, i a menys que el present Plec de Prescripcions Particulars estableixi
taxativament un altre cosa, els materials basics que hagin d'utilitzar-se en l'execucio de les diferents unitats
d'obra, hauran de complir les condicions generals que per a ells s'estableixin en les prescripcions de
caracter general contingudes en els documents indicats en l'Article 1.3 del present Plec.

Per a alguns materials basics, en el present Capitol es fixen condicions que complementen, modifiquen
o concreten les establertes en els esmentats documents, entenent-se que aquelles hauran de ser
ateses principalment, passant aquestes ultimes a tenir caracter complementari.

3.3. Saulons

3.32.1. Definicié

Sorra procedent de roca granitica meteoritzada, obtinguda per excavacié.

3.4. Condicions generals

Durant l'extraccio s'ha de retirar la capa vegetal. No ha de tenir argiles, margues o d'altres matéries
estranyes.

La fraccio que passa pel tamis 0,08 (UNE 7-050) ha de ser inferior a 2/3, en pes, de la que passa pel
tamis 0,40 (UNE 7-050).

La composicié granulomeétrica ha de ser I'adequada al seu Us i ha de ser la que es defineix a la partida
d'obra en qué intervingui o, si no hi consta, la que estableixi explicitament la D.F.

Coeficient de desgast "Los Angeles” (NLT-149/72) ............ocoioiiiiiiiieie, <50
INAEX CBR (NL T i ansinirosauss svsnwneamssvsnioses s e 5085 o s s s 50 s s semses >20
Contingut de matéria organica .........ccccvvvi e i s s snnne e e aeeeee e U
Mida del granulat:

= Sall garbellat ... nuninniierenisi i uamnali s =50 mm

-Sauld nogarbellat ............ccoeeeviiiiiiiiii e = 1/2 gruix de la tongada

3.5. Terres

3.5.1. Definicio

Terres naturals provinents d'excavacio i d'aportacio.
S'han considerat els tipus seglients:

- Terra sense classificar
- Terra seleccionada

- Terra adequada

- Terra tolerable

TERRA SENSE CLASSIFICAR:
La composicio granulomeétrica i el seu tipus han de ser els adequats al seu us i els que es defineixin a la
partida d'obra on intervingui o, si ho hi consta, els que estableixi explicitament la D.F.

TERRA SELECCIONADA:
Elements de mida SUPErior @ 8 CM ......ccccviiiieiiiiciiiiiiiie e .. Nul
Elements que passen pel tamis 0,08 mm (UNE 7-050).................. < 25%

Limit liquid (NLT=105/72) ...t et e e
index de plasticitat
Index CBR (NLT-111/78)
Inflament dins de l'assaig CBR

Contingut de mateéria organica

TERRA ADEQUADA:

Elements de mida superior a 10 cm
Limit liquid (NLT-105/72)
Densitat del Préctor normal
index CBR (NLT-111/78)
Inflament dins de l'assaig CBR
Contingut de mMateria OrganICa ... ......evviiieiiiiciceii et e e e s areee s

TERRA TOLERABLE:
Contingut de pedresde D > 15 cm.............. errinennn. = 20% en pes

tents:

S'han de complir una de les condicions seg
- Condicio A:
g 11571511+ [£]]c ¢ NS RN R SRR SRR SRR ERRU R SRL SRS PO <40
- Condicié B:
= LIt Uit (L.LY csivnsmsnnmsimsmnmaanmimsminsssmminsmamamainm < 0D
- Index de PIASHCIAL ..........evreeeeerieeeseeressree s ee s s naer s >(06xLL.-9)
= e CBR NI T T TR o i S s s >3
- Contingut de matéria organica ...........ccccccveveiiieiiiece v e < 2%

S'haura de complir amb la Reglamentacio vigent per aquest material, en especial amb les condicions
establertes en el vigent “ PG 3/75 "Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Obras de
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Carreteras y Puentes." Amb les esmenes aprovades per les Ordes del MOPTMA O.M. del 31.7.86 (BOE
del 5.9), O.M. del 21.1.88 (BOE n® 29 del 3.2), O.M. del 8.5.89

3.5.2. Manipulacié i emmagatzematge

En camié de trabuc i s'han de distribuir en munts uniformes en tota l'area de treball o contenidors
apropiats atenent les indicacions de la Direccié d'Obra. S'ha de procurar estendre-les al llarg del mateix
dia i de manera que no se n'alterin les condicions.

3.6. Arids per a formigons

Reuniran les condicions prescrites a l'article 28° de I'EHE.

Han d'ésser suficientment consistents i capacos de resistir els agents atmosfeérics sense trencar-se o
descompondre's, per la qual cosa la seva porositat ha de ser inferior al tres per cent (3%), es procurara
reduir al minim les manipulacions amb els arids després de la seva classificacié, prenent-se les mesures
necessaries per a evitar la seva segregacid i la formacié de formats deficients.

3.7. Sorra per a formigons

S'entendra per "sorra" o "arid fi" I'arid o fraccié del mateix que passa pel tamis de cinc mil-limetres (5 mm) de
llum de malla (tamis 5 UNE 7050). )
Haura de complir les mateixes condicions que les especificades en general pels arids a l'article 28° de
I'EHE.

La sorra tindra menys del 5% de la mida superior a 4,75 mm i del 3 al 7% de la mida inferior a 0,5 mm,
complint en linterval marcat per aquests limits les condicions de composicié granulométrica determinada
per als arids en general.

La humitat superficial de la sorra haura de romandre constant, al menys en cada jornada de treball, havent
de prendre el Contractista les disposicions necessaries per a assolir-ho, aixi com els mitjans per a poder
determinar en obra el seu valor d'una manera rapida i eficient.

3.8. Grava per a formigons

S'entendra per "grava" o "arid gros" 'arid o fraccid del mateix que és retingut pel tamis de cinc mil-limetres (5
mm) de llum de malla (tamis 5 UNE 7050). )
Haura de complir les mateixes condicions que les especificades en general pels arids a l'article 28° de
I'EHE.

L'arid gros a utilitzar en formigons sera grava natural o procedent del matxuqueig i trituracié de roca de
pedrera o graveres. Si els arids procedeixen de matxuqueig, es rebutjara, abans d'aquesta operacio, la roca
meteoritzada, i quan s'obtingui per trituracié, la forma de les particules ha de ser aproximadament cubica i
les planes o allargades es rebutjaran. Es defineix per particula plana o allargada aquella, la dimensié
maxima de la qual sigui major que cinc (5) vegades la dimensié minima. En tot cas, I'arid es compondra
d'elements nets, sélids i resistents, d'uniformitat raonable, exempts de pols, bruticia, argila o altres matéries
estranyes.

3.9. Granulometria dels arids

Per a assolir una dosificacié adient amb la que es puguin obtenir els formigons que compleixin les
condicions que en cada cas s'exigeixen, el Contractista proposara al Técnic Titulat Director de les obres la
dosificacio de les diferents mides d'arids a utilitzar a la composicié de cada classe de formigo.

Les propostes de dosificacié d'arids que presenti el Contractista a I'aprovacié del Técnic Titulat Director,
hauran de ser fruit dels corresponents assaigs de Laboratori, havent d'assolir totes les prescripcions de
I'EHE.

3.10. Aigua per a formigons

L'aigua que hagi d'utilitzar-se en la fabricacié de morters i formigons, aixi com en rentats de sorra, pedres |
fabriques, haura de complir les condicions imposades a l'article 27° de I'EHE.

3.11. Formigons
3.11.1. Condicions generals

Es defineixen com a formigons els materials formats per la barmreja de ciment Portland o putzolanic, aigua,
arid fi, arid gros i productes d'addici6, que a I'adormin-se i endurir-se, adquireixen una notable resisténcia.
Abans de comengar les obres, seran fixades pel Técnic Titulat Director, les proporcions i mides dels arids a
barrejar, per a aconseguir la corba granulométrica éptima i la capacitat més adient del formigé, adoptant-se
una classificacio de tres (3) mides d'arids.

Es realitzara un formigé de prova determinant la seva consisténcia i resisténcies a la compressio als set (7 )
i vint-i-vuit (28) dies, aixi com el seu coeficient de permeabilitat i el seu pes especific.

Si els resultats compleixen les especificacions contingudes en aquest Plec de Prescripcions, i essent validat
per la Direccié d'Obra, la dosificacio pot admetre's com a bona sense perjudici de que després, en el
transcurs de l'obra, la dosificacié es modifiqui d'acord amb els resultats que es vagin obtenint del trencament
de les provetes fabricades durant I'execucié de la mateixa.

Les tolerancies en les dosificacions seran les prescrites a la Instruccié per al Projecte d'Obres de Formigé.

3.11.2. Tipus de formigons.

Llevat d'indicacié en contra de la Direccié d'Obra, s'utilitzaran els segiients tipus de formigons als casos
que s'indiguen:

Formigé amb fck-20 N / mm? :Formigé de neteja, anivellament sota fonaments i soleres, emmotllament de
formes que no tinguin caracter estructural, capa base i anivellament en la reposicié de ferms flexibles.
HM-20/P/20/11: Elements de formigd en massa.

HA-25/P/20/11: Elements de formigd armat.

La resisténcia caracteristica a compressio ( segons es defineix a la Instruccié EHE ), sera com a minim:
HM-20/P/20/11: 20 N / mm?

HA-25/P/20/11: 25 N / mm?

La dosificacié minima de ciment, no podra ser inferior als segtlients valors, llevat de l'autoritzacié expressa
del Técnic Titulat Director:
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HM: Segons EHE
HA: 300 Kg/ m®

3.11.3. Impermeabilitat del formigé.

Tots els elements que han de contenir 'aigua, han estat projectats de manera que |'amplitud de les fissures
no assoleixi el valor de 0.1 mm, amb la qual cosa, d'acord amb la Instruccié del M.O.P.T.M.A., aquests
elements seran estancs.

Per assegurar aquesta estanqueitat, la posta a I'obra del formigéd d'aquests elements, es realitzara amb tota
cura evitant la formacié de nius i vibrant la massa durant el temps necessari, per tal d'aconseguir una
elevada compacitat de la mateixa.

Es recomana afegir al formigé durant el seu amassament, un airejant - plastificant que millori la seva
treballabilitat i permeti la inclusié d'un 2-3% d'aire.

3.12. Acer

3.12.1. Definicio de les caracteristiques dels elements.

Barres o conjunts de barres muntades, tallades i conformades, per a elements de formigd armat i barres
o conjunt de barres elaborades a |'obra.

El diametre interior del doblegament de les barres (Di) han de complir:
Per a barres d'acer B400:

D20 MMt R T e s R Diz10D
D00 3 A BNV oo o i S 5 S R R A R T U S B AR G R Diz12D
Per a barres d'acer BS00:

D MY S S B S T Diz 12D.
D0 20 MUY it s e A S S o s S s o Diz14D.
Peratols €ls aCers.......cooociiiiiiiiiiiieieee e e 2(2Fyk/3 Fck) x D.

podent-se reduir aplicant un coeficient de 0,6 si el recobriment lateral de la barra doblegada és > 2 D.
Essent:

Fyk, limit elastic de l'acer.

Fck, resisténcia de projecte del formigé.

D, didmetre nominal de la barra.

El diametre interior de doblegament dels estreps ( Di ), en qualsevol cas en barres corrugades haura
d'ésser 2 3cm, i s'haura de complir la relacio del quadre seglient:

Diametre interior doblegament
Diametre barra (D)

B400. B500.
D=12 mm. 225D. 23D.
12 mm < D = 16mm. 23D 24D
16 mm < D = 25mm. =24 D. 25D.
D > 25mm. 25D. 26D.

Per l'execucié de les Unitats d'Obra relatives a I'armat s'inclouen les operacions que a continuacio es
descriuen:

Preparacio de la zona de treball.

Tallat, doblegat i preparacié de I'armadura.

Neteja de les armadures.

Preparacio del fons de I'encofrat i estesa del formigd de neteja.
Col-locacié dels separadors.

Muntatge i col-locacié de l'armadura.

Subjeccio dels elements que formen I'armadura.

Subjeccié de I'armadura a l'encofrat.

3.12.2. Condicions generals

Els diametres, la forma, les dimensions i la disposicié de les armadures han de ser les que
s'especifiquen a la D.F.

Les barres no han de tenir esquerdes ni fissures.

Les armadures han de ser netes, no han de tenir éxid no adherent, pintura, greix ni d'altres substancies
perjudicials.

La secci6 equivalent de les barres de I'armadura no ha de ser inferior al 95% de la seccié nominal para
D < 25mm, para D 2 25 mm no sera inferior al 96%.

No hi ha d'haver més empiulaments dels que consten al projecte o autoritzila D.F.

Per a realitzar un altre tipus d'empiulament es requerira l'autoritzacio de la D.F.

Es pot utilitzar la soldadura per a I'elaboracié de la ferralla sempre que es faci amb totes les garanties i
normes de bona practica.

A les solapes no s'han de disposar ganxos ni potes.

No es poden disposar empiulaments per soldadura a les zones de forta curvatura de I'armadura.

Si es realitza I'empiulament a solapa per soldadura, s'han de soldar les dues bandes de |la generatriu en
una longitud no inferior a cinc vegades el diametre nominal de la barra més grossa.
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Les armadures han d'estar subjectades entre elles i a 'encofrat de manera que mantinguin la seva
posicié durant l'abocada i la compactacié del formigé.

Els estreps han d'anar subjectats a les barres principals mitjangant un lligat simple i no per soldadura.
Les armadures d'espera han d'estar subjectades a I'engraellat dels fonaments.

Quan la D.F. exigeix recobriments superiors a 50 mm, s'ha de col-locar una malla de repartiment en mig
d'aquest gruix segons s'especifica a l'article 37.2.4 de la norma EHE, excepte en el cas d'elements que
hagin de quedar soterrats.

La D.F. ha d'aprovar la col-locacié de les armadures abans de comengar el formigonat.

Distancia lliure armadura principal — parament:

- 2 D maxim
- 2 0,80 granulat maxim

Distancia lliure per qualsevol classe d'armadura — parament:

- Estructures en Ambient | ..o 2 20 MM
- Estructures en AmbIent [ .......cooorvriiiieiicieeceirr e e eeeen . 2 30 MM
= EStrichiras an-AmbIant ki cummmmnnnnusinmnrarm s v z 40 mm

(Ambients |, Il i [l definits segons l'article 8.2.2 de la norma EHE)

Distancia lliure barra doblegada -parament ..., 22D

Valors de L en posicio d'adheréncia bona:

SL=MXDX D 2 Py X D/ 20
................................................................................................................ 215¢cm
(Fycen N/ mm?: L, Den cm)

Valors de L en posicié d'adheréncia deficient:
=L =05 MG B i smvmsa i it s e zFyxD/14
(Fycen N/ mm?; L, D en cm)

Valors de M:

Formigé B 400 B 500
FCK-225 13 17
FCK-250 12 15
FCK-300 10 13
FCK-350 9 12
FCK-400 8 11
FCK-500 Fi 10

Tolerancies d'execucio:

- Llargaria d'ancoratge...............ceceviniviienieiniiennnnnnn. Nulla (minima l'establerta)
- Llargaria de la solapa.........ccccooveieiiiiiiiiiiniieieieee, Nul-la (minima l'establerta)

- Distancia lliure armadura - parament.......................Nul-la (minima l'establerta)
- Posicié de les armadures............ccoeeevvvvereieee e eeernnnennt 10 mm (no acumulatius)

3.12.5. Barres corrugades:

Es poden col-locar en contacte tres barres, com a maxim, de l'armadura principal i quatre en el cas que
no hi hagi empiulaments i la pega estigui formigonada en posicié vertical i sotmesa a compressio.

El diametre equivalent del grup de les barres no ha de ser de més de 50 mm.

Si la pe¢a ha de suportar esfor¢gos de compressid i es formigona en posicié vertical, el didametre
equivalent no ha de ser de més de 70 mm.

A la zona de solapa, el nombre maxim de barres en contacte ha de ser de quatre.

No s'han de solapar barres de D = 32 mm sense justificar satisfactoriament el seu comportament.

Els empiulaments per solapa de barres agrupades han de complir I'article 66.6.3 de I'EHE.
L'empiulament per soldadura a solapa amb cordons longitudinals no s'ha de fer per a armadures de
diametre superior a 25 mm.

Distancia lliure entre barres d'armadures principals:
2 D maxim
2 1,25 granulat maxim
2 20 mm
Distancia entre els centres de les barres empalmades, segons la direccié de I'armadura:
2 longitud d'ancoratge (L)
Distancia entre barres empalmades per solapa:
=4D
Distancia entre barres traccionades empalmades per solapa:
= D maxim
= 20 mm
2 1,25 granulat maxim
Seccid de l'armadura transversal (At):

\

w B B0 i s R s e e AL . DMaY.E3
S Bl D BOYD. .o cmene cimes ssrmnnsnnss srns s vmunssssimtn s amss i sn pmmm g g a e S n s At 22xDmax/3
(Bl = % de barres solapades en la mateixa seccid)
(Dmax = Seccid de la barra solapada de diametre més gran)
Llargaria d'ancoratge en prolongacio recta...........cccvvvvveeeeieieci i e e ee s aeeas 2L
Llargaria d'ancoratge en pota NOrmal........c.oeeiiieiiiiieieie e 207L

S R R R e s T Db 28 em
(Pota normal definida segons l'article 66.5.1 de la norma EHE; L, D en cm)
Llargaria de 12 S0lapa ... =z al

3.13. Estrebades i apuntalaments.
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3.13.1. Definicid i condicions de les partides d’obra executades.

Col-locacié d'elements d'apuntalament i d'estrebada per a comprimir les terres, per una proteccié del
10% fins al 100%, amb fusta o elements metallics.

S'han considerat els elements segiients:

Apuntalament i estrebada a cel obert de qualsevol algada.
Apuntalament i estrebada de rases i pous de qualsevol amplada.
Apuntalament i estrebada de tunel.

L'execucid de la unitat d'obra inclou les operacions seglients:
Preparacio de la zona de treball

Excavacio de l'element

Col-locacié de I'apuntalament i I'estrebada

3.13.2. Condicions generals.

La disposicio, les seccions i les distancies dels elements d'estrebada hauran d'ésser les que determini la
D.F.

Les unions entre els elements de l'estrebada han d'estar fetes de manera que no es produeixin
desplagaments per tal d'aconseguir una forta compressio de les terres, havent-se en acabar la jornada,
quedar estrebats tots els paraments que ho requereixin.

3.13.3. Condicions del procés d’execucio.

L'ordre, la forma d'execucio i els mitjans a utilitzar en cada cas, s'han d'ajustar a les indicacions de la
D.F.

En el cas que primer es faci tota 'excavacio i després s'estrebi, 'excavacié s'ha de fer de dalt a baix
utilitzant plataformes suspeses.

Si les dues operacions es fan simultaniament, I'excavacié s'ha de fer per franges horitzontals, d'al¢aria
igual a la distancia entre travesses, més 30 cm.

Durant els treballs s'ha de posar maxima atencié en garantir la seguretat del personal no quedant en
acabar la jornada parts inestables sense estrebar.

Diariament s'han de revisar els treballs d'apuntalament i estrebada realitzats, particularment després de
pluges, nevades o gelades, reforgar-se en cas necessari.

En cas d'imprevistos (terrenys inundats, olors de gas, restes de construccions, etc.), s'han de suspendre
els treballs i posar-ho en coneixement de la D.F.

3.14. Encofrats.

3.14.1. Definicié i condicions de les partides d'obra executades.

Muntatge i desmuntatge dels elements metallics o de fusta que formen l'encofrat, per a deixar el
formigo vist o per a revestir.

L'execucié de la Unitat d'Obra, (i aixi s'inclou a la partida corresponent), incloura les operacions
seglients:

Neteja i preparacio del pla de recolzament.
= Muntatge i col-locacio dels elements de I'encofrat.
— Pintat de les superficies interiors de I'encofrat amb un producte desencofrant.
Tapat dels junts entre peces.

Col-locacid dels dispositius de subjecci6 i arriostrament.

Aplomat i anivellament de I'encofrat.

Disposicidé d'obertures provisionals a la part inferior de I'encofrat, d'acord a les indicacions de la
D.F.

Humectacio de I'encofrat, si fos de fusta.

Desmuntatge i retirada de I'encofrat i de tot el material auxiliar, un cop la pega estructural estigui
en disposicié de suportar els esforcos.

3.14.2. Condicions generals.

Els elements que formen l'encofrat i les seves unions han de ser suficientment rigides i resistents per a
suportar, sense deformacions superiors a les admissibles, les accions estatiques i dinamiques que
comporta el seu formigonat.

L'interior de l'encofrat ha d'estar pintat amb desencofrant abans del muntatge, sense que hi hagi
regalims essent autoritzat per part de la D.F., en cada cas, la col-locacié d'aguests productes. Caldra
que el desencofrant no impedeixi la ulterior aplicacié de revestiment, ni la possible execucié de junts de
formigonat, especialment quan siguin elements que posteriorment s'hagin d'unir per a treballar
solidariament.

ROSSELLO

PROJECTE D'INFRAESTRUCTURES DE TELECOMUNICACIONS
A LA URBANITZACIO SECTOR SUD-1 POUM "COSTA DELS CARROS"

AN19-126

1251POR0-AN-0019.doc



PROJECTE CONSTRUCTIU D'URBANITZACIO DEL PLA PARCIAL URBANISTIC SECTOR SUD-1 “COSTA DELS CARROS” AL TERME MUNICIPAL DE ROSSELLO (SEGRIA)

ANNEX 19. TELECOMUNI

CACIONS

Plec de Prescripcions Tecniques Particulars - 10

LOCALRET

Aixi mateix caldra que I'encofrat sigui suficientment estanc per a impedir una pérdua apreciable de pasta
entre els junts, essent necessari netejar el fons de I'encofrat abans de comengar a formigonar.

Caldra un muntatge que permeti un desencofrat facil sense xocs ni sotragades, i marcar l'algada
maxima de formigonat, essent necessaria abans de comengar a formigonar, ifo del posterior
desencofrat, 'aprovacié per part de la D.F.

Hauran d'estar degudament travats els puntals de suport de I'encofrat en tots dos sentits, aixi com
adoptar les mesures oportunes per tal qué els encofrats i motlles no impedeixin la lliure retraccid del
formigo.

Abans de formigonar s’haura de comprovar la situacio relativa de les armadures, el nivell, I'aplomat i la
solidesa del conjunt, havent de no transmetre a I'encofrat vibracions de motors.

El desencofrat de costers verticals d'elements de petit cantell, podra fer-se als tres dies de formigonada
la pega, si durant aquest interval no s'han produit temperatures baixes o d'altres causes que puguin
alterar el procediment normal d'enduriment del formigé. Els costers verticals d'elements de gran cantell
o horitzontals no s'han de retirar abans dels set dies, amb les mateixes salvetats anteriors.

En qualsevol cas la D.F. podra reduir els terminis anteriors quan ho consideri oportt, i/o prendre les
mesures necessaries per tal d'evitar perjudicis que puguin derivar fisuracions prematures de gran
envergadura.

Els filferros i ancoratges de l'encofrat que hagin quedat fixats al formigé, s'hauran de retirar ifo tallar al
ras del parament, no autoritzant-se rebli els corcons o defectes que es puguin apreciar al formigo al
desencofrar, sense l'autoritzacié de la D.F.

Si s'utilitzen taulers de fusta, els junts entre aquests han de permetre I'entumiment de les mateixes per
'humitat del rec i del formigo, sense que deixin fugir pasta durant el formigonat. Per a evitar-ho es podra
autoritzar un segellant adequat.

Tolerancies generals de muntatge i deformacions de |'encofrat pel formigonat:

Moviments locals de I'encofrat...........ccccoeiiiiiiiiii e S D MM
Moviments del conjunt (L=IUm) ..o < L/1000.
Plano:

FOMMIGO VISt et s snn e e eeeeeee o D TITYIT.
........................................................................................................... +0.5% de la dimensio.
Pl @ TEVESHIN. ..ot e e e e e are e * 15 mm/m.

Si l'element s'ha de pretensar, abans del tensat s'han de retirar els costers dels encofrats i qualsevol
element dels mateixos que no sigui portant de l'estructura.

Quan entre la realitzacié de I'encofrat i el formigonat passin més de tres mesos, s'ha de fer una revisio
total de I'encofrat.

Per al control del temps de desencofrat, s'han d'anotar a 'obra les temperatures maximes i minimes
diaries mentre durin els treballs d'encofrat i desencofrat, aixi com la data en qué s'ha formigonat cada
element.

ELEMENTS VERTICALS

Per a facilitar la neteja del fons de I'encofrat s'hauran de disposar obertures provisionals a la part inferior
d'aquest.

Caldra preveure a les parets laterals dels encofrats finestres de control que permetin la compactacio del
formigo disposant les obertures amb un espaiament vertical i horitzontal no més gran d'un metro,
havent-se de tancar quan el formigé arribi a la seva al¢ada.

En époques de vents forts s'han d'atirantar amb cables o utilitzar encofrats d'elements verticals
d'esveltesa més gran de 10.

ELEMENTS HORITZONTALS.

Els encofrats d'elements rectes o plans de més de 6 m de llum lliure, s'han de disposar amb la
contrafletxa necessaria per tal que, desencofrat i carregat I'element, aquest conservi una lleugera
concavitat a l'intradés.

Aquesta contrafletxa sol ser de I'ordre d'una mil-lesima de la llum.

En époques de pluges fortes s'ha de protegir el fons de I'encofrat amb lones impermeabilitzades o
plastics.

SOSTRES | LLOSES D'ESTRUCTURES.

La superficie corresponent a forats interiors s'ha de deduir de |la superficie total del sostre o llosa
d'acord amb els criteris seglients:

Forals e 8 e s S No es dedueixen.
Forats de superficie > 1,00 MZ.......coiiiiicieesiesee s snen s Es dedueix el 100%.

S'inclou dins d'aquests criteris I'excés de superficie necessaria per a conformar el perimetre dels forats.

3.15. Tubs de Polietilé d’alta densitat.

3.15.1. Caracteristiques fisiques.

Els conductes seran fabricats amb polietilé verge d'alta densitat (HDPE), amb els additius descrits en el
present Plec.

3.15.1.1. Polietilé d’alta densitat.
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La minima densitat del polietile natural a utilitzar sera de 0,945 gricm® mesurada segons la norma ASTM
D1305 o segons la ISO 1183.

El maxim index de fluidesa del polietile natural a utilitzar sera de 0,4 gr/10 min. mesurat segons la
norma ISO 1133.

El punt de reblaniment VICAT (1Kg) °C sera superior a 110 segons la norma UNE 53-118.

El coeficient de dilatacié (mm/m°C) sera inferior a 0,2.

La conductivitat termica (kcal/m°C) sera 0,35.

El contingut en negre de carboni segons la norma UNE 53-375 sera de 2,5 +/- 0,5% en pes.

La dispersid del negre de carboni ( tub negre ) segons la norma UNE 53-375 no haura de superar el
valor de la microfotografia 5 i la mitja en 6 mostres no superara el valor 4.

3.15.1.2. Additius.

El contingut de I'estabilitzador ultraviolat sera inferior al 0,2%.
El contingut d'antioxidant sera inferior al 0,1%. (UNE 53-151).
El contingut de colorant sera inferior al 1%.

Tots els additius seran distribuits homogéniament.

3.15.2. Caracteristiques mecaniques.
3.15.2.1. Resisténcia a la tensi6 longitudinal i a I'allargament.

Caldra simular la forga a la que es sotmet un subconducte durant la instal-lacié, essent un tros de
conducte, estirat per una carrega de tensié longitudinal especificada, de forma que durant aquest procés
el conducte no ha d'estirar-se més d’'una certa longitud. Quan la tensié es retirada, el conducte ha de
tornar a la seva longitud original.

Amb una forga aplicada als extrems d'una mostra de 600 mm de tub de 6 KN, I'elongacié no ha de
superar 15 mm en una distancia de S00 mm.

Després de 2 minuts i mig sense carrega, l'increment de distancia del punt anterior no ha de superar els
5 mm.

Aquesta prova es realitzara amb tres mostres per cada lot de produccié.

3.15.2.2. Resisténcia a I'aixafament.

La funcié del conducte és ésser una proteccié pel cable, d'aquesta manera, aquest ha de ser dur i
resistir una certa forga compressiva o esclafant.

El test es realitzara segons la norma ASTM 2412.

La resisténcia a I'impacte sera superiora 1100 Kpa.

La mostra ha de recuperar el 95% del seu diametre extern original en menys de 2,5 minuts.

Aquesta prova es realitzara amb tres mostres per cada lot de produccié.

3.15.2.2. Impacte a baixa temperatura.

Per que el conducte pugui complir amb la funcié de proteccié del cable, aquest ha de ser capag¢
d’aguantar la caiguda lliure d'una certa carrega existent.

Caldra sotmetre el tub a baixa temperatura per ésser el cas més desfavorable pel conducte.

El test es realitzara segons la norma ASTM 2444,

El test es realitzara a partir de 10 mostres de 150 +/-5 mm de longitud refredades a =20°C durant una
hora.

Les mostres es col-locaran a una superficie | han de suportar sense cap tipus de trencament o esquerda
la caiguda des de 1,5 metres d'al¢ada d'un pes de 4 Kg.

3.15.2.4. Reversio per calor.

Quan el conducte es sotmés a elevades temperatures i es refreda, es contrau. Si aquesta contraccié és
considerable, poden existir problemes amb la unié entre els conductes. Caldra doncs, a una
determinada temperatura, mesurar la contraccid maxima del conducte.

El test es realitzara segons la norma ISO 2505-1&2.

La dilatacié obtinguda en aquesta prova sera inferior al 3%.

La mostra ha de recuperar el 95% del seu diametre extern original en menys de 2,5 minuts.

Aquesta prova es realitzara amb cinc mostres per cada lot de produccid.

3.15.2.5. Fregament extern.

Quan un conducte és instal-lat mitjangant un sistema normal de instal-lacio, existeix una relacio de
fregament entre dos tipus de conductes. Aquest parametre determinara el fregament entre el conducte
principal i el subconducte.

Es prendran cinc mostres de 150 +/-4 mm. acondicionades a 23°C +/-2°C durant una hora.

Es posara un tros de 425 mm de PVC de conducte principal com pla inclinat i partint d'una posicio
horitzontal es determinara I'angle necessari per que cada mostra comenci a baixar per aquest pla per la
seva forga de gravetat.

Per un angle maxim de 19° el coeficient maxim de fregament sera inferior a 0,344 calculat a partir de la
formula:

Coeficient de fregament = tan (angle compreés).

3.15.2.6. Fregament intern.

La longitud i facilitat amb que un cable pot ser instal-lat a través d'un conducte ve determinat per les
propietats de fregament de la paret interna del conducte i de la coberta del cable o de la corda a utilitzar
per la seva instal-lacio si es precisa. Aquest parametre determinara els coeficients de fregament intern
del conducte.

Es calculara seguint la norma Bellcore TR-TSY-000356 i la Bellcore TA-NWT-000356.

El coeficient de fregament obtingut entre el conducte amb el pretractament intern i un cable sense
lubricar sera inferiora 0,1.

El coeficient de fregament obtingut entre el conducte amb el pretractament intern i un fil d'estesa de
cable sera inferior a 0,056.
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3.15.2.7. Resistencia ambiental.

El conducte instal-lat haura de poder patir tensions durant la seva instal-lacié, i posteriorment ha de
suportar I'atac medi ambiental de I'ambient que el rodeja.

Es calculara sobre una mostra de 1 metre de longitud que es submergira en una soclucié al 10% Antarox
(Ilgepal) CO-630 en aigua a 50 +/-2°C durant un temps minim de 168 hores.

Una vegada extreta la mostra de la solucié no haura d’oferir signes de trencament o esquerdes.

La vida util sera de 40/50 anys en condicions normals de curs i execucié. Caldra que el lubricant intern
tipus Silicore tingui també aquesta vida atil.

3.15.2.8. Memoria de bobinat.
Quan el conducte es desenrotlla d'una bobina o d'un rotllo, el conducte ha de quedar-se en linia recta i

no mostrar signes que dificultin la seva instal-lacié.
Es calculara segons la norma ASTM 2122. i sera inferior a 120 mm.

3.15.2.9. Radi de curvatura minim.

El radi de curvatura minim sera de 10 vegades el diametre extern.

3.15.3. Caracteristiques eléctriques.

La rigidesa dieléctrica (KV / cm) sera superior a 40 segons la norma UNE 53-030.
La resistivitat transversal (ohmios * cm) sera superior a 10 exp (17) segons la norma UNE 53-032.

3.15.4. Caracteristiques quimiques.

Els tubs presentaran una resisténcia excel-lent a qualsevol agent quimic (dissolvents, acids, alcalis,
etc.), no essent conductors de electricitat.

3.15.5. Formaci6 del tub

El conducte o tub tindra una capa al seu interior que actuara com a lubricant solid (tipus Silicore)
permanent de manera que les seves caracteristiques romandran constants durant tota la vida del
conducte. Aguesta capa o lubricant solida estara distribuida uniformement en tot l'interior del tub tant en
seccid transversal com longitudinal.

2.15.6. Dimensio i tolerancia.

Els tubs tindran un diametre exterior de 63 mm i una paret de 1,5 mm amb el que el seu diametre
interior sera de 60 mm.

3.15.6.1. Diametre exterior.

Les tolerancies maximes del diametre exterior seran inferiors al +/- 0.5 %.
El diametre exterior es mesurara realitzant la mesura de quatre lectures equidistats de la circumferéncia
del conducte utilitzant un aparell de mesura vernier o peu de rei.

3.15.6.2. Espessor de la paret.

L'espessor de la paret haura de tenir una tolerancia inferior al +/- 6 %.

L'espessor de la paret es mesurara prenent la mesura de 8 lectures equidistats al voltant de la
circumferéncia del conducte amb algun aparell de mesura adequat I'efecte. Aquesta mesura incloura la
capa interior de lubricant solid del conducte.

2.15.6.3. Ovalitat.

L'ovalitat del conducte mesurada fora de les bobines tindra els seglients valors segons els grossors de
la paret:
3% per conductes de paret de 1,5 mm de espessor.

3.15.7. Fabricacio.
3.15.7.1. Conducte.

El conducte o tub tindra les seves parets interiors i exteriors llises, i la seva seccid transversal sera
circular amb un espessor de paret uniforme.

Durant el procés de fabricacié de cada peca, hauran de quedar constituides perfectament totes les
formes del tub, no admetent-se manipulacions posteriors amb el fi d'aconseguir-les.

Els tubs estaran exempts d'esquerdes, bombolles, incrustacions, ratllades, etc., presentant les
superficies exterior i interior un aspecte llis al tacte, lliure d’'ondulacions i altres defectes.

No s'admetra als tubs, porus, taques, falta d'uniformitat al color o qualsevol altre defecte o irregularitat
que pogués perjudicar la seva correcta utilitzacio.

Es valorara positivament que el fabricant del tub estigui en possessio del certificat de compliment de la
Norma ISO 9002 per la fabricacié de tubs de polietilé.

3.15.7.2. Corda d’arrossegament.

Quan sigui requerit, el conducte o tub haura de disposar d'una corda al seu interior de polietilé/poliester
per la posterior estesa del cable a l'interior del tub. La corda s’inserira al tub al moment en que aquest
sigui fabricat.

La corda tindra una longitud extra del 5% minim en relacidé amb la longitud del tub en que sigui
introduida. Igualment aquesta corda s'inserira uniformement en tota la longitud del tub.
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3.15.7.3. Longituds de subministrament. Cadascun dels conductes d'una bobina no contindra unions o juntes.
Els extrems del conducte es segellaran amb taps per impedir I'entrada d'aigua o altres materials i a més
La planta de produccié haura d'estar capacitada per subministrar bobines o rotllos continus de tub de a mes mantenir al‘seu interior la corda de arrossegament. " -
fins 4000 metres si es requereix. Cada bobina tindra una etiqueta resistent a I'aigua amb el segiient contingut:

— Nom del fabricant.
— Codide producte.
— Longitud en metres.
3.15.7.4. Temperatura de bobinat. — Pes total de la bobina i del conducte en quilograms.
— Altres dades especificades.

La temperatura de la paret exterior del tub mesura a la linia de produccié abans de que aquest tub es
bobini haura de ser inferior a 22°C. 3.15.10. Qualitat i control de fabricacio.

3.156.7.5. Laboratori de control de qualitat. N . L » " .
Haura de realitzar-se un control de fabricacié cada quatre hores de produccid, verificant aspecte i

dimensions del mateix | cada paquet de produccié haura de ser controlat abans del seu lliurament al
magatzem. Si la mostra es rebutjada, tot el lot haura de ser examinat de nou i els defectes corregits pel
proveidor abans d'un 2° examen per part del client.

Els tubs hauran de presentar la seva superficie exterior llisa.

No presentaran defectes: perforacions, aspreses, etc.

= Caldra tenir els certificats de registres de qualitat de tots els lots de fabricacio.

3.15.8.1. Marcatge. El client podra sollicitar la realitzacié de proves de gualitat per a la certificacié del compliment de les
especificacions anteriors, a un laboratori oficial homologat, que aniran a carrec del Contractista.

Totes les plantes disposaran d'un laboratori equipat amb l'instrumental necessari per realitzar totes les
proves especificades.

3.15.8. Marcatge i color.

El conducte sera marcat amb lletres de color tal que contrastin amb les del tub. La llegenda sera
impresa de forma clara i indeleble amb caracters de 5 mm de algada minima.

La llegenda contindra com minim les segiients dades: 3.16. Tubs de polietilé d’alta densitat de doble paret

Sén conductes corrugats de doble paret de polietilé a coextruccié, amb la part interior llisa i I'exterior
corrugada, amb la funcio de contenir conductes d'inferior diametre o directament cables.

Caldra que presentin un aspecte homogeni , sense irregularitats, bombolles sense fondre, néduls o
tagues, etc, presentant la paret interna una ovalitzacié maxima del 3% del diametre nominal extern.

La paret externa dels tubs sera de polietilé d'alta densitat ( PEAD ) podent ésser de baixa densitat (
PEBD ) en cas que el subministrament sigui en rotllo, i sota la validesa per part de la Direccio d'Obra.
Els diametre minims per als tubs seran.

— El nom del fabricant.

— PEAD 40/34

— Elndmero de lot / any de fabricacié.

— La comptabilitzacié o metratge cada metre. En cas de que es requereixi, cada bobina tindra una
comptabilitzacio a partir de zero i es numeraran les bobines o rotllos incorporant-se aquest
ndmero junt amb la distancia mesurada.

— Qualsevol altra especificacié indicada per la Direccié d’'Obra.

— Els codis d'identificacié es repetiran cada metre al llarg de tota la longitud de la peca.

- La precisié de la |0ng|tud del rn-arcatge estara dins del 1%. — Diametre Nominal ( DN ) .............................................................................. 125 mm.
— Diametre Extern.(tolerancia del 1,8 %0 )...oveveveeeeiceceieeieie e ee 125 mm.
3.15.8.1. Color. o ; g
— Diametre Interior.(tolerancia del +2 % J..o.ooooviiiiiiiieieie e 107 mm.
Els tubs tindran els colors que es defineixin al present projecte.
Les bandes longitudinals de cada color es realitzaran per coextrusié de polietilé d'alta densitat amb el
colorant corresponent. L o
Els tubs a subministrar tindran la seva paret interior de color blanc. Les caracteristiques dels conductes hauran de complir:
3.15.9. Empaquetat. ‘ Norma ASTM Ngrlma Unitat PEBD PEAD ‘

El conducte sera subministrat en bobines de forma que assegurin el seu correcte aplec. |Caracteristhues fisiques ‘
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[Densitat D1505 53479 ariem® <0925 >0.945
Index fluidesa D1238 53735 1SO | gr10 min <06 <06
1133

Contingut cendra 1SO 3451 Nul Nul
O.LT. min =10 =10
Caracteristiques

mecaniques

Carrega d'aplastament N =450
deformacio max. 5% (UNE-

EN 50086-2-4)

Carrega  trencament  a DB38M 53455 N/mm* =17 23a30
traccio

Allargament en trencament DE38M 53455 % =600 600 a 1000
Duresa Shore D D2240 53505 Punts 40 a 64 50a 80
Resil liencia D256 53453 Jim 35 >5

MJ/mm?

Caracteristiques

térmiques

Temperatura d'Us °C -40a 105 -40 a 105
Dilatacio térmica lineal D696 52328 1K 1.2-2.0x10% [1.2-2.0x10*
Conductivitat térmica D4351 52612 W/mK 0.420.46 04a0.46
Caracteristiques

electriques

Resistivitat de massa D257 53482 Ohms.cm 10" 107
Rigides dieléctrica D149 53481 KV/cm 800 a 800 800 a 900

3.17. Pericons i cambres de registre

Aquest element tindra diferents funcionalitats tant des del punt de vista de tragat (canvi de direccions,
encreuaments), com del punt vista funcional (registre, connexions, estesa de cables). La seva geometria
i ubicacio sera variable i dependra en cada moment de I'entorn existent, hi haura pericons o cambres en
voreres i calgades.

La separacié maxima entre pericons sera de 150 m per un tram recte i lineal tant en planta com en algat
dels tubulars que connecten entre ells.

Es construiran pericons en encreuaments de carrers a cada banda del vial, encara que en determinats
punts caldra valorar la seva utilitat.

Els pericons tindran unes dimensions interiors suficients per contenir els cables i els accessoris
inherents als mateixos amb un maxim d'una caixa de connexié de fibra dptica per pericé.

La solera dels pericons tindra un gruix de 5 cm i calgara 8 cm en l'interior del perico, formada amb
formigé fek-20 N/ mm?.

Els pericons generalment seran de peces prefabricades de formigé.

Els pericons hauran de suportar la pressio exercida per la tapa complint la norma EN124 classe D400,
passant un test de fatiga de 85.000 repeticions, aixi com la norma BS5834 Part 4: 1989 de carrega
lateral sobre les parets.

Caracteristiques mecaniques.
Els pericons hauran de suportar els seglients test:
— Test de carrega vertical:

Segons especificacié BS EN124 classe B125 i classe D400, carrega vertical. El procediment de carrega
vertical sera realitzat segons les normes BS EN124 classes B125 y D400 amb el pericé aillat sense cap
tipus de reblert en el seu perimetre exterior i interior. El perico s'ubicara recolzat sols per la seva base.

— Test de carrega lateral:

Segons especificacio BS 5834. Part 4/1989. El procediment de carrega consistira en muntar
simétricament en el marc de carrega amb dos plataformes paral-leles amb una amplada maxima de 25
mm. La longitud del les plataformes no sera inferior a la longitud de la pega sota test. La linia de carrega
i recolzament es centrara en el costat més llarg. El centre de carrega sera tal que la deflexié vertical, en
mm, en ambdos extrems de la pega sota test sigui igual.

S'aplicara la forga necessaria per obtenir una deflexié del 1% al 7%.

Es completara el test en menys de 6 minuts.

Es repetira el test a temperatura de 15 +/- 10°C.

El valor minim de inflexibilitat no sera inferior a 10 KN/m2, i no s'haura d'apreciar cap signe de rotura,
fissura o desperfecte.

Test d'impacte al fred. Segons l'especificacié BS 1247. Part 2/1990. Les peces individuals es sotmetran
a una energia d'impacte minima de 24J.

Test d'estabilitat térmica: Cadascun dels pericons es sotmetran a una temperatura de 60°C durant 30
dies, després cada pericd es sotmetra al test de carrega vertical i d'impacte al fred. El pericé haura de
superar els anteriors tests segons les especificacions descrites.

Test de resisténcia a agents quimics: Segons especificacio BS EN 228 de 1995.

Resisténcia al petroli, s'aplicaran 200 ml de petroli a la superficie de cadascun dels pericons i
posteriorment es deixara evaporar a temperatura ambient. Aquesta operacié es repetird cada 24 hores
al llarg de 7 dies. Passats aquest periode, el perico haura de suportar el test de carrega vertical segons
les especificacions descrites.

Test de temperatura d'estovament VICAT. Segons norma EN ISO 306 de 1997. BS part 1. Métode 120
A de 1897. S'haura d'obtenir una temperatura superior a 140°C.

Test de stress cracking. Segons |'especificacio BS EN 295. Part 3 de 1991. Es col:locaran les peces del
pericd en un forn estabilitzat a 150°C durant 1 hora, després del procés les mostres no mostraran cap
signe de degradacio, fissura, esquerda o desperfecte.

Els pericons i cambres de registre construides amb formigé in situ, segons la seva localitzacio, estaran
calculats per les sollicituds de carregues que hauran de suportar en cada cas.

3.18. Marcs i tapes
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Aquests elements seran de fundicié ductil, grafit esferoidal, formigé o poliester, es podran admetre
variants o modificacions sempre que a judici de la direccié facultativa representin millores en la seva
utilitzacio i/o caracteristiques técnigues. Preferentment seran de fundicio ductil.

Les tapes suportaran les carregues que en cada cas hagin de ser sotmeses, en funcid de la seva
ubicacié en la via publica, complint en tots el casos la normativa europea EN-124.

Les carregues de trencament de las tapes seran D-400 per aquelles tapes instal-lades en cal¢cada o
carrers peatonals oberts regularment al trafic en horaris determinats i B-125 per les tapes instal-lades en
voreres, zones peatonals o similars.

En el cas de que les tapes disposin de nanses per la seva manipulacié, hauran de quedar enrrasades
amb la tapa.

La superficie de les tapes sera antilliscant sense forats.

La part superior de la tapa portara impresa una identificacié del servei, representat per les simbologies
(TC), la norma europea que compleixen i el tipus de carrega maxima que suporten (B-125 o D-400). El
nom del fabricant s'indicara en tot cas en la part inferior de la tapa. Aquesta identificacié en cap cas
podra ésser superposada a la tapa.

3.19. Separadors

Els separadors dels conductes son els elements per mantenir solidaria, en el interior de |'excavacio,
I'estructura de canalitzacié composta per varis tubs.

El sistema de blocatge dels conductes en el separador haura d'ésser tal que no permeti el desarmat
accidental del conjunt al llarg de la seva manipulacié i posada en obra.

L'esforg d'extraccio del conducte col'locat en el separador no sera inferior a 30 N.

3.20. Obturadors de conductes

Els conductes una vegada connectats amb els pericons, tindran una peg¢a d'obturacié, mitjangant un
element mecanic segellant contra el pas d'aigua, pols, rosegadors, etc.

L'obturador haura d'exercir una pressié sobre un cilindre de goma que segellara contra la paret interior
del conducte. Els obturadors estaran dotats d’'un ancoratge intern per lligar el fil guia dipositat en el
interior dels conductes amb la finalitat d'estendre subconductes o cables.

Tots els obturadors estaran fabricats amb materials no corrosius, I'anell de segellat sera de goma
elastomérica i els components plastics de poliamida amb fibra de vidre.

Tots els obturadors quedaran totalment fixats al conducte i dotaran als tubs de total estanqueitat.

3.21. Cinta de senyalitzacio

Sera preceptiu disposar per damunt de les canalitzacions soterrades, una banda de senyalitzacié i avis.
La banda de senyalitzacié sera una cinta de polietilé o plastic de 15 cm d'amplada i 0.1 mm de gruix
com a minim.

La banda sera opaca, estable a les variacions térmiques, sense alteracions a l'accié de bacteris
sulforreductors. Portara inscrita la llegenda "Cables de Telecomunicacions". Capag¢ de suportar una
resisténcia minima a traccié de 10 Mpa.

3.22. Fil guia

El fil guia es deixara col-locat en el interior de tots els conductes i subconductes de les canalitzacions.

El fil sera de nilé6 d'alta tenacitat. El seu diametre sera superior a 3 mm, venint subministrat en rotllos
d'un minim de 250 m de longitud sense nusos ni connexions.

El fil suportara una carrega de 2,70 kN sense trencar-se.

El fil guia es deixara en l'interior dels conductes, lligat en les anelles. Queda expressament prohibit fer
connexions de fil mitiangant nusos, quedant sempre trams sencers de fil guia entre taps de tancament.

2.25. Mandrilat
Caldra garantir la correcta funcionalitat i operativitat de les canalitzacions mitjangant el mandrilat de tots
I cadascun dels conductes, per part del contractista i al seu carrec, un cop finalitzades les obres i en

preséncia de la Direccié d'Obra, que facilitara els mandrils apropiats, com a condicié prévia inexcusable
a la recepcio de les obres.

3.24. Materials no esmentats en aquest plec

La mencidé expressa d'alguns materials en aguest Plec, no exclou I'tis en les obres de qualsevol altre tipus
de material no esmentat expressament.

Aquests materials no esmentats expressament hauran de ser de la millor qualitat entre els de la seva

classe, en harmonia amb les aplicacions a que hagin de ser sotmesos. En tot cas, la seva acceptacio haura
de ser aprovada pel Director de 'Obra, a proposta del Contractista.

3.25. Vorades.

3.25.1. Definicid i condicions de les partides d'obra executades.

Formacio de vorada de pedra o peces de formigo.
S'han considerat els tipus de col-locacié seglients:

— Sobre base de formigé.
— Sobre esplanada compactada.

L'execucié de la Unitat d'Obra inclou les operacions seglents:
— Col‘locacio sobre base de formigo:
o Preparacié i comprovacié de la superficie d'assentament.
o Collocacié del formigé de la base.
o Collocacio de les peces de la vorada rejuntades amb morter.

— Collocacié sobre esplanada compactada:

o Preparacié i comprovacio de la superficie d'assentament
o Collocacio de les peces de la vorada rejuntades amb morter
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3.25.2. Condicions generals.

La vorada col-locada ha de tenir un aspecte totalment uniforme, net, sense escantonaments ni d'altres
defectes, ajustant-la a les alineacions previstes sobresortint de 10 a 15 cm per damunt de la rigola.

Els junts entre les peces haura de ésser = 1 cm quedant rejuntats amb morter.

Pendent transversal.......cuiiiimiimiminiiminiii s immimsisisimmininng 20

Tolerancies d'execucio:

rireeeeeae 10 mm (No acumulatius).

m PlAN0 .. e e + 4 mm/2 m (no acumulatius).
— Caldra reposar les zones que a judici de la D.F no es trobin en l'estat optim.

3.25.3. Condicions del procés d’execucio.

Caldra treballar a una temperatura ambient que oscil-li entre els 5°C i els 40°C i sense pluges.

El suport haura de tenir una compactacié 2 95% de l'assaig PM, la rasant prevista, i I'abocada del
formigd s'haurd de fer sense que es produeixin disgregacions, vibrant fins aconseguir una massa
compacta.

Les peces s'hauran de col-locar abans que el formigdé comenci el seu adormiment, mantenint humida la
superficie durant el procés, fins aconseguir el 70% de la resisténcia prevista.

Aguest procés ha de ser com a minim de 3 dies.

3.26. Rigoles de peces de morter de ciment.

3.26.1. Definicio.

Formacié de rigola amb peces de pedra natural o de morter, col-locades amb morter.
L'execucio de la Unitat d'Obra inclou les operacions segtients:

— Preparacié i comprovacié de la superficie d'assentament.
— Col‘locacié de la capa de morter.

— Col‘locacio de les peces.

— Collocacié de la beurada.

— Neteja de la superficie acabada.

3.26.2. Condicions generals.

Les peces no han d'estar trencades, escantonades o tacades, havent de formar una superficie plana i
uniforme, estar ben assentades, col-locades a fil i a tocar i en alineacions rectes.

Els junts entre les peces han de ser < 6 mm quedant rejuntats amb beurada de ciment.

La cara superior ha de tenir un pendent transversal del 2% al 4% per al desguas del ferm, excepte quan
siguin rigoles sense desnivell, d'acord a les indicacions de la D.F.

Tolerancies d'execucio:

Replantdldc . cmiiimmmmiimim et s e £ 10 mm (no acumulatius).
Nivell......oooeevreeenn. P e i | 03170
Planimetria.........ei e e e + 4 mm/2 m.

3.27. Paviments de panot.

3.27.1. Definicio.

Formacio de paviments de panot.
S'han considerat els casos seglients:

— Paviments de panot collocats a I'estesa amb sorra-ciment, amb o sense suport de 3 cm de
sofrra.

— Paviments de panot col-locats a truc de maceta amb morter, amb o sense suport de 3 cm de
sorra.

L'execucié de la Unitat d'Obra inclou les operacions seglients:

— Enla col-locacio a I'estesa amb sorra-ciment:

— Preparacié i comprovacio de la superficie d'assentament.
— Collocacio de la capa de sorra, en el seu cas.

— Collocacié de la sorra-ciment.

— Col-locacié de les peces de panot.

— Humectacio de la superficie.

— Confeccio i col-locacié de la beurada.

En la col-locacié a truc de maceta amb morter:

— Preparacid i comprovacio de la superficie d'assentament.
— Collocacié de la capa de sorra, en el seu cas.

— Collocacié de la capa de morter.

— Humectacio6 de les peces per col-locar.

— Collocacid de les peces de panot.

— Humectacié de la superficie.

— Confeccié i col-locacié de la beurada.
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3.27.2. Condicions generals.

El paviment haura de formar una superficie plana, aspecte totalment uniforma, ajustant-se a les
alineacions i rasants previstes, sense peces escantonades, taques ni d'altres defectes superficials.
Caldra col-locar les peces a tocar i alineades, essent els acords del paviment contra les voreres o els
murets.

Ha de tenir junts laterals de contraccié cada 25 m?, de 2 cm de gruix, segellats amb sorra. Aquests junts
han d'estar el més a prop possible dels junts de contraccid de la base.

Els junts que no siguin de contraccié han de quedar plens de beurada de ciment pértland.

Pendent transversal
Tolerancies d'execucio:

Caldra reposar les zones que a judici de la D.F no es trobin en |'estat optim, essent el cost a carrec del
Contractista.

3.27.3. Condicions del procés d’execucié.

S'han de suspendre els treballs quan la temperatura sigui < 5°C.

S'han de col-locar comencgant per les vorades o els murets.

Les peces s'han d'humitejar abans de la seva col-locaci6.

Una vegada col-locades les peces s'ha d'estendre la beurada.

No s'ha de trepitjar després d'haver-se abeurat, fins al cap de 24 h a l'estiu i 48 h a I'hivern.

3.28. Recs amb lligants hidrocarbonats.

3.28.1. Definicio.

Recs amb lligant de quitra, emulsid bituminosa o betum asfaltic.

S'han considerat els seglients recs:
— Recd'emprimaciod.

Rec d'adheréncia.

Rec de penetracié.

L'execucié de la Unitat d'Obra inclou les operacions segiients:

Al rec d'emprimacio o de penetracio:

Preparacio de la superficie existent.
Aplicacié del lligant bituminés.

Q

o]

o Eventual extensidé d'un granulat de cobertura.
Al rec d'adheréncia:

o Preparacié de la superficie existent.
Aplicacié del lligant bituminés.

Q

3.28.2. Condicions generals.

El rec ha de tenir una distribucié uniforme i no pot quedar cap tram de la superficie tractada sense
ligant.

La seva aplicacidé ha d'estar coordinada amb l'estesa de la capa superior.

S'ha d'evitar la duplicacié de la dotacié als junts de treball transversals.

Quan el rec s'hagi fet per franges, cal que l'estesa del lligant estigui superposada a la unié de dues
franges.

3.28.3. Condicions del procés d’execucio.

Caldra suspendre els treballs quan la temperatura sigui inferior a 5°C o en cas de pluja.

La superficie per regar ha de tenir la densitat i les rasants especificades per la D.F. complint les
condicions especificades per la Unitat d'Obra corresponent, i no essent reblanida per un excés
d'humitat, estant neta i sense material engrunat.

La temperatura d'aplicacié del lligant ha de ser la corresponent a una viscositat de 20 a 100 segons
Saybolt Furol.

S'han de protegir els elements constructius o accessoris de I'entorn, per tal que quedin nets una vegada
aplicat el reg.

L'equip d'aplicaciéo ha d'anar sobre pneumatics i el dispositiu regador ha de proporcionar uniformitat
transversal, tenint que fer-se manualment, en cas de no ésser possible.

S'ha de prohibir el trafic fins que hagi acabat el curat o la ruptura del lligant.

REC D'ADHERENCIA:

Si el rec s'ha d'estendre sobre un paviment bituminés antic, s'haura d'eliminar els excessos de betum i
reparar els desperfectes que puguin impedir una perfecta unié entre les capes bituminoses.

A una segona aplicacio es podra rectificar afegint lligant on falti o absorbint I'excés estenent una dotacio
de sorra capag d'absorbir el lligant.

El granulat haura d'ésser sorra natural procedent de piconat o mescla de granulats havent de passar, en
la seva totalitat, pel tamis 5 mm (UNE 7-050).

REC D'IMPRIMACIO O PENETRACIO:
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S'haura d'humitejar la superficie abans de l'aplicacié del reg.

S'haura de prohibir I'accid de tot tipus de transit, preferentment, durant les 24 h segiients a l'aplicacié del
ligant.

Si durant aguest periode ha de circular trafic, s'haura d'estendre un granulat de cobertura, havent els
vehicles de circular a velocitat = 30 km/h.

La dosificacié del granulat de cobertura ha de ser de 4 I/m? i tenir un diametre maxim de 4,76 mm.

3.29. Materials no esmentats en aquest Plec.

La mencié expressa d'alguns materials en aquest Plec, no exclou ['is en les obres de qualsevol altre tipus
de material no esmentat expressament.

Aquests materials no esmentats expressament hauran d'ésser de la millor qualitat entre els de la seva
classe, en harmonia i amb les aplicacions a qué hagin d'ésser sotmesos. En tot cas, |la seva acceptacié
haura d'ésser aprovada pel Director de 'Obra, a proposta del Contractista.

4. EXECUCIO | CONTROL DE LES OBRES

4.1. Excavaci6 de rases i pous

Consisteix en el conjunt d'operacions necessaries per a obrir rases i pous. Inclou les operacions
d'excavacio, anivellament, i a més dels materials excavats, aixi com l'eventual esgotament de les aigiies
freatiques.

Un cop efectuat el replanteig de les rases o pous, el Director autoritzara l'inici de les obres d'excavacio.

L'excavacio continuara fins arribar a la profunditat assenyalada en els Planols. Tanmateix, el Director podra
modificar tal profunditat si, a la vista de les condicions del terreny, ho estima necessari a fi d'assegurar una
fonamentacié satisfactoria.

El Contractista estara obligat a efectuar I'excavacio del material inadequat per a la fonamentacio, i a la seva
substitucio per material apropiat, sempre que I'hi ho ordeni el Director.

Si apareix aigua a les rases o pous que s'estan excavant, s'utilitzaran els mitjans i instal-lacions auxiliars
hecessaris per a esgotar-la.

L'esgotament des de linterior d'una fonamentacié haura de ser fet de forma que eviti la segregacio dels
materials que han de composar el formigé de fonamentacié, i, en cap cas, s'efectuara des de l'interior de
lencofrat abans de transcorregudes vint-i-quatre hores (24 h) des del formigonat. El Contractista sotmetra a
I'aprovacio del Director els planols de detall i els altres documents que expliquin i justifiquin els métodes de
construccid proposats.

Les tolerancies de les superficies acabades seran de cinc centimetres (5 cm) per excés o defecte.

Sempre que sigui necessari, s'estrebaran les rases i pous, segons |'establert a 'Article seglient d'aguest
Plec.

Apart de les mesures de seguretat generals a complir, el Contractista mantindra al voltant de rases i pous
una faixa de terreny lliure d'una amplada minima d'un metre (1 m).

4.2. Excavacio en desmunt

Consisteix en el conjunt d'operacions per a excavar i anivellar les zones en gque s'implanti el canal excavat.
Inclou, aixi mateix, la finalitzacid i el refinat dels talussos de I'excavacié, en els termes indicats en els articles
340i 341 del PG-3.

L'excavacié contemplada en aquest Projecte és de tipus no classificada, per la qual cosa aquesta s'abonara
de manera idéntica amb independéncia de les caracteristiques del terreny a excavar.

Les obres d'excavacio es realitzaran d'acord a les alineacions, pendents i dimensions que es detallen en els
Planols, i amb la qual cosa a l'efecte determini el Director de les Obres.

Durant 'execucio dels treballs, es prendran les mesures precises per a no disminuir la resisténcia del terreny
no excavat, ni afavorir la formacié d'entollaments deguts al drenatge defectuds de les obres.

Els materials que s'obtinguin de l'excavacid s'utilitzaran en la formacié de rebliments i terraplens, sempre
que, a judici de la Direccié de I'Obra, reuneixin les condicions adequades. Analogament, no es rebutjara cap
material excavat sense prévia autoritzacié del Director.

Les terres sobrants de l'excavacio seran transportades al lloc adequat, préviament autoritzat pel Técnic
Titulat Director.

4.3. Refinat de superficies excavades

Consisteix en el seguit d'operacions necessaries per aconseguir 'acabat geometric de les superficies de
l'excavacid, tal com s'indica en els articles 340i 341 del PG-3.

4.4. Estrebades

Es defineix com a estrebada ['obra provisional de sosteniment de les parets de rases o pous excavats, que
permeti executar I'excavacio amb talussos verticals. La necessitat de I'estrebada pot venir determinada per
la falta material d'espai per a desenvolupar el tallis natural del terreny ifo per la necessitat de protegir als
treballadors en el fons de I'excavacié quan aquesta és profunda.

Els materials a emprar en les estrebades podran ser de fusta o metal-lics, pero abans del seu Us hauran de
ser aprovats pel Director d'Obra.

En el present projecte l'estrebada s'ha suposat semiquallada a tota la longitud de les rases dels col-lectors,
considerant com a tal una estrebada formada per dos taulons, un a cada costat i els puntals necessaris
cada metre lineal de rasa.
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El dimensionat de tots els components de l'estrebacié es realitzara mitjiangant calculs estatics que el
Contractista presentard a la Direccié d'Obra junt amb els planols de detall d'execucié, agrupats en el
corresponent "Projecte de Sosteniment" per a que aquest procedeixi al seu estudi i aprovacio, amb
anterioritat a l'execucid de l'estrebacio propiament dita.

4.5. Transport a I’abocador

Consisteix en les tasques de carmrega a un camié dels productes extrets de les excavacions i que no seran
utilitzats a l'obra, i el seu posterior transport a un lloc de replega o abocador, que préviament haura d'haver
estat aprovat per la Direccié de 'Obra.

4.6. Rebliment de rases

Es defineixen com a rebliments el transport, |'extensic i compactacic de materials terrosos o petris
procedents de les excavacions o de préstecs, a realitzar en rases, extrados d'obres de fabrica, o qualsevol
altra zona, les dimensions de les quals no permetin l'utilitzacio dels mateixos equips de maquinaria amb que
es porta a terme normalment 'execucié de terraplens.

Els materials a utilitzar en el rebliment de rases seran els procedents de la propia rasa excavada, llevat
d'ordre expressa en contrari del Director d'Obra, qui, en aquest cas, indicara la procedéncia de les terres.

Els materials a utilitzar en el rebliment de l'extradés d'obres de fabrica seran de tipus granular, filtrant, per a
reduir les tensions que d'altra manera es produirien com a consedqiiéncia de la preséncia d'aiglies. Aquests
materials granulars procediran també d'excavacions a realitzar en altres parts de l'obra, llevat d'indicacio en
contrari.

Per a l'execucid dels treballs, s'estara al dispost a I'Article 332 apartat 5° del PG-3, amb les limitacions
expressades a l'apartat 6° del mateix article.

4.7. Obres de formigo

4.7.1. Definicié i execucio.

Es defineixen com a formigons els productes formats per la barreja de ciment, aigua, arid fi, arid gros i,
eventualment, productes d'addicio, que a l'adormir-se i endurir-se adquireixen una notable resisténcia.

L'execucié d'obres de formigé inclou I'estudi de la barreja, la seva fabricacié, el transport i I'abocament,
aixi com la vibracio, el curat, I'execucio de juntes i la reparacié de defectes.

4.7.2. Dosificacio del formigo.

Les condicions minimes que han de complir els diferents tipus de formigd a emprar seran les especificades
a l'article corresponent del Capitol 3 del present Plec de Prescripcions.

Per a aconseguir aquestes condicions minimes s'estudiaran les dosificacions d'aigua i arids meés
convenients.

Per a comprovar aguests extrems es faran els corresponents assaigs amb antelacid suficient al formigonat.
Les proporcions exactes de tots els materials, incloent els agents d'addicié, es determinaran en base a
aquests assaigs i segons indiqui el Tecnic Titulat Director.

La dosificacio del ciment i dels arids es fara per pes. Les tolerancies admeses seran les establertes per la
vigent "Instruccié per al Projecte i Execucié d'Obres de Formigé".

4.7.3. Fabricacio del formigo.

El pastat es fara obligatoriament en formigonera abocant primerament els arids i ciment en sec i afegint
després l'aigua de pastat. Excepte en el cas de que s'utilitzin tipus especials de formigonera, |'eficacia de
barreja la qual estigui degudament comprovada i que permeti reduir el periode de batut, aquest periode, a
la velocitat de régim, no sera inferior a un minut (1 min), més tantes vegades quinze segons (15 seg) com
fraccions de quatre - cents litres (400 I) de excés sobre els set-cents cinquanta litres (V50 ) tingui la
capacitat de la formigonera.

No es barrejaran masses fresques conglomerades amb tipus diferents de ciment. Abans de comencar la
fabricacié d'una barreja amb un nou tipus de conglomerant hauran de netejar-se perfectament les
formigoneres.

4.7.4. Transport del formigoé

El formigd es transportara des de la formigonera al lloc d'abocament tan rapidament com sigui possible,
segons meétodes aprovats pel Técnic Titulat Director i que no causin segregacions o pérdues d'ingredients.
Quan la posta en obra de les masses es realitzi d'una manera continua, mitjancant conduccions especials,
el transport i la col-locacié tenen que efectuar-se de tal forma que no es produeixin disgregacions en el
material.

En cap cas la caiguda lliure vertical del formigé excedira d'un metre amb cinquanta centimetres (1,50 m).

El formigé es col-locara en obra no més tard d'uns trenta minuts (30 min.), a comptar des del seu pastat. En
tot cas, no es tolerara la col-locacié en obra de masses que acusin un principi d'adormiment, disgregacio o
dessecacio.

Es posara especial cura en netejar les eines i el material de transport al fer un canvi de formigons de
diferents proporcions de ciment.

4.7.5. Posta en obra del formigo

Tot el formigd es dipositara de forma continua de manera que s'obtingui una estructura monolitica, on aixi
vingui indicat en els planols. Quan sigui impracticable dipositar el formigé en forma continua es deixaran
juntes de treball aprovades i d'acord amb les instruccions que dicti el Tecnic Titulat Director.

Abans de comengar el formigonat d'un element hauran de fer-se quantes comprovacions siguin hecessaries
per a cerciorar-se de l'exactitud en la col-locacio dels encofrats durant el curs del formigonat per a evitar
qualsevol moviment dels mateixos.

S'autoritza per a sostenir els motlles I'is de filferro que hagi de quedar embegut a la massa del formigo,
perd es prohibeix terminantment deixar dins d'aquesta massa cap pega de fusta sense autoritzacié del
Técnic Titulat Director.

Els espessors de revestiment no tindran cap error en menys.

Es obligatori I'lis de vibradors de formigd per a millorar en tots els seus aspectes la qualitat del mateix,
vigilant-se especialment la condicié de que la lletada de ciment reflueixi a la superficie.
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La compactacié del formigdé col-locat en obra, s'executara amb igual o major intensitat que I'utilitzada a la
fabricacié de la proveta d'assaig. Es tindra especial cura al costat dels paraments i racons de I'encofrat, per
a eliminar els possibles nius i aconseguir que reflueixi la pasta a la superficie.

L'espessor de les masses que hagin de ser consolidades, sera el necessari per a aconseguir que la
compactacié s'extengui sense disgregacio de la barreja a tot l'interior de la massa.

4.7.6. Cura del formigé

Durant el primer periode d'enduriment s'haura de mantenir la humitat del formigd i evitar les causes
externes, com sobrecarregues o vibracions, que puguin provocar dany en el formigo.

El temps de curat es fara d’acord amb larticle 74 de 'EHE

El control de qualitat del formigd s'efectuara conforme a l'establert a la Instruccic EHE per al control
anomenat de "nivell normal”.

4.8. Obres de formigd en massa o armat

Es defineixen com obres de formigd en massa o armat, aquelles en les que s'utilitza com material
fonamental el formigd, reforcat en el seu cas amb armadures d'acer, que col-laboren amb el formigé per
resistir els esforcos, i que son executades "in situ".

Els materials basics d'aquestes obres son, doncs, formigd i acer en armadures, les caracteristiques dels
quals han estat especificades en el Capitol 3 d'aguest Plec.

L'execucié de les obres de formigdé en massa o armat inclou les operacions segtients:

Col-locacié d'estintolaments i cindris.
Col-locacié d'encofrats.
Col-locacié d'armadures.
Dosificacio i fabricacio del formigo.
Transport del formigo.

Abocament del formigd.
Compactacio del formigé.
Execucio de juntes.

Cura del formigo.

Desencofrat.

Descindrament.

Reparacio de defectes.

Proves de carrega.

El control de qualitat s'executara segons l'establert a la Instruccié EHE.

4.9. Formaci6 de prisma de canalitzacio

En vorera, la disposicié geométrica dels conductes sera la indicada en les respectives seccions, podent-se
alterar localment, tenint en compte la flexibilitat que proporcionen els tubs corrugats de polietilé, per a
despentinar-los fins a assolir la disposicio especial més convenient en determinats punts del tragat, entrades
en pericons, etc.

Els tubs es subministraran amb un maniguet d'unié que incorpora una junta d'estanqueitat per aixi formar el
conducte amb la longitud requerida en cada cas.

Les fases per una correcta execucié de connexid sén:

Col'locar la junta entre la 4? i 5* corruga, contades des de I'extrem del tub.

Impregnar amb vaselina la junta d'estanqueitat i la zona del tub al voltant de la junta.

Introduir I'extrem del tub en el interior del maniguet de I'altre tub i empényer fins que arribi al
limit.

Els tubs s'hauran de connectar fora de la rasa, procurant que la connexid entre ells quedi el més allunyat del
centre d'una possible corba.

Per a unir els tubs entre si s'utilitzaran abragadores de plastic collocades a cada metre, formant blocs de
dos i quatre conductes, els quals, un cop estrenyats per les abragadores, restaran junts i tangents els uns
amb els altres.

Durant la construccié de la canalitzacié, a fi d'evitar I'entrada en els conductes d'elements o matéries
estranyes, deuran obturar-se els extrems amb taps de polietilé.

En zones de calgada o voreres amb pas de vehicles, es col'locara una base de formigdé fck-20 N / mm?
de 5 cm de gruix, damunt es formara la seccié de conductes necessaria amb tubs de polietilé d'alta
densitat de 107 mm de didametre interior, amb una distancia entre ells de 4 cm, col-locant separadors
cada 3 m. Posteriorment es reblira amb el mateix formigo fins a 4 cm per damunt dels conductes
superiors i un recobriment lateral a cada banda de la seccid tubular de 55 cm. Es mantindra una
distancia des de la part superior del dau de formigé fins la rasant definitiva de projecte de 60 cm com a
minim.

En el cas de no poder complir les fondaries establertes anteriorment sera necessari augmentar els
recobriments de formigd superiors, que en cada cas hauran de suportar les carregues actuants.

Aguells conductes que hagin de contenir subconductes de 63 mm de diametre exterior, s'obturaran amb
un obturador i a la vegada cadascun dels subconductes disposaran d'un obturador de 63 mm. D'altra
banda, aquells conductes on no s'instal-lin subconductes es taponaran amb un obturador estanc de 125
mm.

4.10. Pericons

Aquestes unitats comprenen l'execucioé de pericons.

En els Planols del Projecte es defineixen les dimensions i caracteristiques dels pous de registre.

Els pericons seran de peces prefabricades de formigd, pero, si el Técnic Titulat Director ho considera
procedent, poden construir-se amb altres materials, tals com formigé emmotlilats “in situ” i maé massis.
L'execucio dels pericons inclou l'excavacio del pou, la preparacio de la superficie de fonamentacio, i
I'abocament del formigd de neteja.
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Les caracteristiques dels materials basics a utilitzar s'han descrit en els corresponents articles del Capitol 3
d'aquest Plec.

4.11. Col-locacio de tapes

Aquestes unitats d'obra inclouen el perfecte anivellament de la superficie de suport de tapes i reixes, aixi
com la fixacié i acabament de la superficie.

4.12. Treballs no especificats

Per a les fabriques i treballs que, entrant en l'execucic de les obres objecte d'aquest Projecte, no
existeixen prescripcions consignades explicitament en aguest Plec, s'atendra, en primer lloc, a I'exposat
en els Planols, Quadres de Preus i Pressupost i, en segon lloc, a les indicacions que donés al respecte
el Director d'Obra, aixi com a les bones practiques constructives.

4.13. Marxa de les obres

El Contractista, dins dels limits establerts en aquest Plec, tindra completa llibertat per a ordenar la marxa de
les obres, i per a utilitzar els métodes d'execucio que estimi convenients, sempre que amb ells no causi
perjudici a la bona execucié de les obres, o a la seva futura subsisténcia, i posant especial interés en causar
les menors molésties possibles a quantes persones es vegin afectades, en una manera o altre, per
l'execucié de les obres, tenint que resoldre el Técnic Titulat Director quants casos dubtosos es produeixin al
respecte.

4.14. Treballs nocturns

Els treballs nocturns hauran de ser préviament autoritzats per la Direccic d'Obra,i realitzats unicament en les
unitats d'obra que aquesta Direccio indiqui.

En aquests casos, el Contractista haura d'instal-lar els equips d'il-luminacié i intensitat que el Director ordeni,
i mantenir-los en perfecte estat mentre durin els treballs nocturns.

4.15. Construccio i conservacio de desviaments
Si per necessitats sorgides durant el desenvolupament de les obres resultés necessari construir

desviaments provisionals o accessos a parts d'obra, aquests es construiran d'acord amb el que ordeni la
Direccié d'Obra, perd el Contractista tindra dret a I'abonament integre de les despeses ocasionades.

4.16. Respecte a I'entorn

Es obligacid inexcusable del Contractista realitzar I'obra amb el major respecte a l'entorn, procurant
mantenir net sempre el tall.
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5.6. Termini de garantia
S.DISPOSICIONS GENERALS El termini de garantia de les obres i instal-lacions, sera d'UN (1) ANY comptat a partir de la data de recepcié
provisional de l'obra.
Durant aquest periode seran a carrec del Contractista les despeses originades per la conservacio i
5.1. Revisié de planols i mesures reparacié de les obres.

El Contractista haura de revisar, immediatament després de rebuts, tots els planols que li hagin estat

facilitats, i haura d'informar promptament al Técnic Titulat Director sobre qualsevol error o omissié que

aprecii en ells.

Igualment haurad de confrontar els planols i comprovar les cotes abans d'aparellar l'obra i, en cas de no

fer-ho aixi, sera responsable per qualsevol errada que hagués pogut evitar d'haver-ho fet. Barcelona, Marg 2009

5.2. Prescripcions generals per a I'execucié

Totes les obres s'executaran sempre atenent-se a les regles de la bona construccié i amb materials de
primera qualitat, d'acord amb les normes del present Plec. En aquells casos que no es detallin en aquest
Plec de Prescripcions, tant en el referent als materials com a l'execucié de les obres, el Contractista
s'atindra al que el costum ha sancionat com a norma de bona construccio.

5.3. Assaigs i reconeixements

Els materials necessaris per les obres, tindran la qualitat adequada a I'is a que estiguin destinats, Mauro Soto Garcia
presentant-se, si es creu necessari, mostres, informes i certificats dels fabricants corresponents. Si la Arquitecte
informaciod i garanties ofertes no es consideressin suficients, el Técnic Titulat Director ordenara la realitzacio LOCALRET. SA
d'assaigs previstos, recurrent, si fos necessari, a laboratoris especialitzats. i
El Técnic Titulat Director, podra, per ell o per delegacié escollir els materials que hagin d'assajar-se, aixi
com presenciar la seva preparacio i assaig.

5.4. Mesures de proteccio i neteja

El Contractista haura de protegir tots els materials i la propia obra, contra tot deteriorament i dany durant el
periode de construccid.

Particularment, protegira contra incendis totes les matéries inflamables, donant compliment als reglaments
vigents per I'emmagatzematge d'explosius i carburants. . i
Conservara en perfecte estat de neteja tots els espais interiors i exteriors de les construccions, evacuant les Enginyer Tecnic d’Obres Publiques
deixalles i escombraries produides. LOCALRET, SA

Xavier Bayot Blanco

5.5. Proves que s’han d'efectuar abans de la recepcio

Abans de verificar-se la recepcid provisional i sempre que sigui possible, es sotmetran totes les obres a
proves de resisténcia, estabilitat i impermeabilitat, seguint les indicacions que a tal efecte dicti el Técnic
Titulat Director. Aquestes proves es consideren incloses dins de la partida de control de qualitat, que en
percentatge de I'u per cent (1%) del pressupost d'execucié material, es troba inclos en el preu unitari de
cada unitat d'obra.
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